
Režim dne v mateřské škole 
 

  6 . 30 -  8 . 00 -  p ř í cho d  d ě t í  d o  MŠ ,  po  p ř ed choz í  dom lu v ě  l z e  d í t ě  

p ř iv és t  i  m imo  u r čen o u  do bu  p ro  p ř í cho d  d ě t í ,  r ann í  f i l t r ,  

s po n t ánn í  h r y d l e  z á jm u  d ě t í ,  mož no s t  p ř ed áván í  i n f o rm ac í  r od i čů  

s  u č i t e l kami .  

  8 . 00 -  8 . 30 -  p oh yb o v á  ak t iv i t a  

  8 . 30 -  8 . 45 -  h yg i en a ,  s v ač i na  

  8 . 45 -  9 . 30 -  ř í z en á  č i nn os t -  v ýt v a r n á  vých o v a ,  h ud ebn í  v ých ov a ,  

p r acov n í  v ých o v a ,  d r am a t i ck á  v ých o va ,  č e tb a  p oh ádk y  +  r oz bo r  

  9 . 30  - 11 .3 0  -   po b yt  v enk u  ( po ku d  j e  vh o dn é  po čas í )  

  1 1 .3 0  -  12 .0 0  -  h yg i en a ,  o běd  

  1 2 .0 0  -  v yz v ed áván í  d ě t í  

  1 2 .0 0 - 14 .0 0 -  od po led n í  o dp o č in ek ,  k l id o vá  č i nn os t  s  d ě tm i ,  k t e r é  

n e sp í  

   h yg i en a ,  s vač in a  p r ů b ěžn ě  po  po l edn ím  o dp o č in k u  

  1 4 .1 0 - 16 .0 0  -  s po l ečen sk é  h r y,  p o b yt  n a  šk o l n í  z ah r ad ě ,  od cho d  

d ě t í  z  MŠ  

 


