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Provozni ¥ad materské §koly

Udaje o zatizeni
Zékladni a matetskd Skola Stara Ves, okres Pierov, ptispévkova
organizace, Stara Ves 49, 75002
Telefon: 602 188 218- budova ZS
778 415 124 - feditelka ZS a MS

E-mail: zsms.staraves@gmail.com
Web: zsstaraves.cz
1CO: 600146545
Statutarni zastupce: Mgr. Katefina Vansova
Ziizovatel: Obec Stard Ves
1C0:00636584
1.1 Popis zafizeni
Jednotfidni matefskd Skola s celodennim provozem ve Staré Vsi
Kapacita

e Pocet zapsanych déti — 25

e Pocet tfid - 1

e Vékoveé sloZzeni tfidy — heterogenni
Provozni doba - 6:30 do 16:00 hodin
1.2 Vyuzivani zarizeni v€etné pozemku pro jiné aktivity

PROVOZNI RAD SKOLNI ZAHRADY, DVORU A PiSKOVISTE

e Skolnice udrZzuje Skolni zahradu v ¢istoté a pofddku, zameta
chodniky, vynasi odpadkové koSe, prohlizi, zda se na zahradé¢
nevyskytuji zdvadné predmeéty, o které by se déti mohly zranit,

zajiStuje shrabavani listi a sekéani travy




e ucitelky vizudlné kontroluji technicky stav pralezek a hlasi
zavady tfeditelce, kterd se stard o zajisSténi opravy odborniky

e technicky stav prilezek je kazdy rok kontrolovan ptfislusnym
reviznim technikem

e na prulezkach se déti pohybuji pouze pod dohledem ucitelky nebo
jiné dospé€lé osoby

e pisek v piskovisti se vyménuje 1x za rok

e kvalita pisku se udrzuje pravidelnou udrzbou — kypfeni a kropeni,
2x rocné se pisek prehazuje

e piskovisté je chranéno pfed necCistotami ochrannou plachtou, ktera
je pravidelné kontrolovana a piskovisté je zakryto na noc, nebo na
dobu, kdy jsou mimo provoz, aby se zabréanilo ptfistupu holubi,
kocek a pst.

e Piskovisté je ve slunnych a parnych dnech ¢aste¢né zastinéno

e Pii pobytu na §kolnim dvofe a v télocviéné ZS je dbano o
bezpelny pohyb déti, dohled vzdy zajistuji pedagogické

pracovnice
1.3 ReZzimové pozadavky (délka aktivit, zaFazeni):
Organizace dne v matefské skole

e 6.30- 8.00- ptichod déti do MS, po pfedchozi domluvé Ize dité
pfivést i mimo urcenou dobu pro ptfichod déti, ranni filtr,
spontanni hry dle zajmu déti, moZnost konzultaci rodict

s ucitelkami.
e 8.00- 8.30- pohybova aktivita
e 8.30- 8.45- hygiena, svacina

e 8.45- 9.30- fizend Cinnost — vytvarna vychova, hudebni vychova,

pracovni vychova, dramaticka vychova, ¢etba pohadky + rozbor
e 9.30 -11.30 - pobyt venku (pokud je vhodné pocasi)
e 11.30-12.00 - hygiena, obéd

e 12.00 - vyzvedavani déti



e 12.00-14.00- odpoledni odpocinek, klidova ¢innost s détmi, které

nespi
e hygiena, svacina pribézné popolednim odpocinku

e 14.10-16.00 - spolec¢enské hry, pobyt na Skolni zahradé¢, odchod
déti z MS

.4 Pobyt venku
Délka pobytu- zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne podle doby
pobytu déti v zatizeni, lze upravit s ohledem na venkovni teploty.
Vyuziti: volna hra, télovychovné aktivity
k pohybovym aktivitdm je plné¢ vyuzivan pozemek Skolni zahrady,
parku i $kolniho dvorku, ktery je dostate¢né prostorny.
o zahradu se stara Skolnice (uklid piskovisté, uklid chodnikt)
a zameéstnanec obce Stara Ves,Rikovice(sekénitrévy,shrabévéni
listi), pracovnici povéfené firmy (vymeéna pisku)
denni doba pobytu venku je 2 hodiny dopoledne — doba pobytu je
aktualné upravena s ohledem na pocasi
pobyt venku je zkrdcen nebo zcela vynechdn pfi nepfiznivém nebo
inverznim pocasi
doba pobytu venku v odpolednich hodinach se odviji od délky pobytu
ditéte v zatizent
Vv letnich mésicich se ¢innosti déti prfizpusobuji tak, aby se daly
vykonavat venku
pfi pobytu venku se plni vychovné vzdé&lavaci cile vytyéené ve SVP
.5 Odpocéinek
e dé&ti spi nebo odpocivaji po obédé — ptiblizné od 12,00 hod. do
14,00 hod. pfi ¢teni pohadky, zpévu nebo poslechu relaxacni
hudby ¢i pohéadky
e jsou respektovany individualni potifeby ditéte — 1/2 hodiny
odpocinku pro vSechny déti — pokud dité usne, spi, pokud neusne,
mé& moznost se zucastiiovat klidovych aktivit.
e D¢&ti si mohou vzit na lehatko svou oblibenou hrac¢ku (plySaka)

nebo knihu na prohliZzeni



. Tyto aktivity jsou organizovany tak, aby neruSily déti s potiebou
spanku nebo odpocinku.

kazdé lehatko je oznaceno znackou ditéte

1.6 Stravovani

Pocet stravovanych déti v dob¢ obéda je max. 25

Moznost dietniho stravovani

Casovy odstup jednotlivych jidel (nesmi pfesahnout 3 hodiny)
Pti pfijimani déti 2 az 3letych stanovi feditel Skoly po dohodé¢ se
zdkonnym zéastupcem ditéte, zpisob a rozsah stravovani ditéte
strava se pfipravuje ve Skolni kuchyni, kterd odpovida
hygienickym pozadavkim

pokud je dité ptitomno v dob¢ podavani jidla, stravuje se vzdy
détem se podava pestra a vyvazenda strava, zajisStujici splnéni
fyziologickych potteb détského organismu

dopoledni svacina se podava 8. 30 hodiny, déti se samy obsluhuji,
nejmladSim détem poméha ucitelka

obéd se vydava v 11.30 hodin, odpoledni svacina po 14 hoding¢,
¢asovy odstup jednotlivych jidel nepfesahuje 3 hodiny

déti maji moznost ovlivnit velikost své porce

strava je pfipravovana podle hygienickych norem a receptur

s dostatkem vitamina, vldkniny, je mési¢né vyhodnocovén
spotfebni koS. Pfi vydeji jidla je dbdno na dodrzeni stanovené
teploty, urc¢ené hygienickymi predpisy

Je vypracovan provozni tadd Skolni jidelny

Uchovani studené stravy — v lednici v prostorach MS, dopoledni
a odpoledni svacina

Zpisob vydeje stravy — pracovnice Skolni kuchyné vydava obédy
détem ve Skolni jidelné

Ohfev — moZnost ohfevu v mikrovlnné troubé&, na sporaku
Zpusob obsluhy a manipulace s nadobim — kuchaiky, provozni
pracovnice ve Skolni jidelné¢

Sbér, preprava a odstranéni odpadi — Obec Stard Ves



1.7 Psychohygienicka opatreni
Ochrana ditéte pied pfetéZzovanim a stresovymi situacemi:

e ucitelky jsou sezndmeny se zdravotnim stavem vsSech dé&ti

e ve tiidé je piehled zdravotnich komplikaci déti celé MS
(potvrzeni od lékate, zdznamy v evidencnich listech)

e pii vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelky vhodné, véku
pfiméfené postupy, posilujici kladnou motivaci (individudlni
ptistup)

e pouceni o bezpecnosti déti a psychopatologickymi vlivy, pouceni
o rizikovém chovani

1.8 Pitny reZim:

e bcéhem celého dne je zajiStén vSem détem dostatecny piijem
tekutin v podob¢ riznych ¢aju, §tav, vitaminovych napoji apod.

e kazdé dité mé svou skleni¢ku, béhem dne se mize kdykoliv samo
obslouzit, u nejmladSich déti pomaha ucitelka

e pouzité skleni¢ky jsou umyvany ve Skolni jidelné

e V |¢été jsou détem ndpoje dostupné i pii pobytu na Skolni zahradé

1.9 OtuZovani:

e dbédme na to, aby mistnosti nebyly pfetdpéné, dostatecné a
pravidelné vétrdme za pfitomnosti déti dle potfeby ventilacemi,
V zimnim obdobi se vétra kratce a intenzivné (provozni
pracovnice, ucitelky)

e pifi vhodném pocasi jsou ¢innosti pfendSeny ven, je dbano na
piiméfené obleceni déti

e V letnich mésicich se déti otuzuji vodou a sluncem, v zimnich
mésicich pfi dostate¢ném pobytu venku v pfirodé

e pocet otuzovanych déti je 25

1.10 Specifika pro déti 2 az 3leté
e détem je umoznén individudlné pfizplsobeny adaptacni rezim
e maji dostatek Casu na veSkeré aktivity vcéetné ptrevlékani a

stravovani.



2. Zpusob zajiSténi vhodného mikroklimatu, zpusob a intenzita

vétrani, vytapéni, osvétleni

Zpisob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Denni mistnosti miniméaln& 20°C, optimalné& 22 + 2°C,
maximalné 28°C.

Zastaveni provozu zafizeni (v u¢ebnach urc¢enych k pobytu déti
pfi poklesu teploty vzduchu ve 3 po sob¢ nasledujicich dnech
pod 18°C, C, ne vSak méné nez 16°C, nebo pii poklesu teploty
vzduchu v téchto uc¢ebnach v jednom dni pod 16°C) musi byt
provoz zatizeni zastaven.

Pti extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximdalni venkovni
teplota vzduchu je vy$si nez 30°C nebo kdy je vysledna teplota
kulového teploméru tg max. vyssi nez 31°C, musi byt pferuseno
vyucovani a zajis§téno jiné ndahradni opatfeni pro déti a zaky s
moznosti pobytu mimo budovu vcetné zajisténi pitného rezimu.
Pokud venkovni stav prostfedi neumoznuje vyuzit pfirozené
vétrani pro pfekroceni ptfipustnych hodnot Skodlivin ve
venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky a
vétrani cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym
zatizenim.

Satny déti jsou pfirozend odvétravany

- Ptfirozené vétrani musi byt v ptipadé tésnych oken zajiSténo
systémy mikroventilace nebo vétracimi Stérbinami.

Orientaéni teplotu vzduchu v prostorach s pobytem lze
zabezpecit pomoci nasténnych teplomérti. Teploméry se nesmi
umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému

slune¢nimu zafreni.

vSechny prostory jsou vétratelné

3. Osvétleni

V mistnostech je zajiSténo vyhovujici denni svétlo diky
dostate¢né¢ velkym oknlm, pfi prdci s détmi je tieba osvétleni

efektivné regulovat



ve vSech tfidach jsou okna opatfena Zzaluziemi pro regulaci
denniho osvétleni

Pro vétsinu zrakovych ¢innosti v zatizenich pro vychovu a
vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se vyzaduje
smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umélého
osvétleni se umistuji na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud
to umoznuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo
pfeklady.

Pti zrakové obtiznych a ndrocnych ¢innostech je nejvhodnéjsi

orientace osvétlovacich otvord na nesluneénou stranu.

Rovnomérnost osvétleni:

Denniho boéniho osvétleni: stanovena jako podil nejmensi a
nejveétsi hodnoty Cinitele denni osvétlenosti v rozsahu
zrakového tkolu, musi byt v prostordch s trvalym pobytem déti
nejméné 0,2, pro ostatni zrakové ¢innosti nejmén¢ 0,15.
Parametry umélého osvétleni ve vnitinich prostorech budov
zafizeni pro vychovu a vzdélavéani a provozovndch pro vychovu
a vzdélavani musi odpovidat normovym pozadavkim ceské
technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini

pracovni prostory.

Televizni obrazovky:

Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt
zajistény podminky zrakové pohody vhodnou polohou obrazovky
k osvétlovacim otvorim i svitidlim a zajiSténa optimalni
vzdalenost déti od obrazovky pti sledovani potradi. Soucasné se
musi zabezpecit dostatecna Uroven osvétleni pro jiné zrakové

ukoly)

4. Hygienické zarizeni

Hygienické zatizeni Skoly je v souladu s ptfilohou ¢. 1 bodu 5 vyhlasky

¢. 410/2005 Sb., a to tak, ze:

pro 5 déti je zfizena jedna détska misa a umyvadlo,
maximalné¢ misto 2 WC mis lze instalovat détské pisoary, které se

umistuji zpravidla ve vysi 40 cm,



e umyvadla jsou umisténa zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil
ve vySi 60 cm nad podlahou
e umyvadla jsou napojena na spole¢nou misici baterii, osazenou
mimo dosah déti,
e kazdé umyvadlo je opatieno pouze 1 vytokovym ventilem,
e hygienické zatizeni je vybaveno no¢niky, u kterych se provadi
pravidelna dezinfekce,
Odpad
V souvislosti se vzdélavanim 2 az 3letych déti v matefské Skole vznika
odpad - inkontinencni pleny.
Podminky:
e d¢&ti pouzivajici inkontinenéni pomlcky nejsou nositeli infekéniho
onemocnéni,
e dany odpad neobsahuje infek¢ni agens v mnozstvi, které by mohlo
zpusobit onemocnéni ¢lovéka
e za Cinnosti spojené s mytim a dezinfekci no¢niku nebo naklddéani s
pouzitymi plenami odpovida asistentka pedagoga MS ve
spolupraci se Skolnici.

e okamzité vynaSeni plen do popelnic

5. Zasobovani pitnou vodou

Zdroj:

e vefejny vodovod

e Zafizeni pro vychovu a vzdéldvani musi byt zdsobovana pitnou
vodou vyhovujicim poZadavklim stanovenym zvlaStnim pravnim
pitedpisem (vyhlaska ¢. 252/2004 Sb. kterou se stanovi
hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a cetnost a
rozsah kontroly pitné vody)

e Doklad o provedeném vySetfeni kvality vody

Kapacitni hlediska:

e Nejméné 60 1 vody na den a na 1 dité v predSkolnim véku

6. Zpusob zajisténi vvmény a skladovani

Vyména pradla:



e Luzkovin nejméné jednou za 3 tydny, ru¢nikil jednou za tyden,
nebo v pfipadé potfeby ihned).
Prani pradla:
e Vybaveni prddelny (je zabezpecCeno prani pradla v fadné kvalit¢).
e Zpusob zachéazeni s pradlem a prani (zabranuje pfenosu infek¢nich
onemocnéni).
Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

e Pouzité pradlo se uklada do obalt, které zabranuji kontaminaci
okoli s necCistotami z pradla. Pfi veSkeré manipulaci s pradlem
musi byt ¢isté pradlo dopravovano a udrzovano zasadn¢
oddélen¢ od prédla pouzitého. Obaly musi byt vhodné k prani,
nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti.
Pouzité pradlo v obalech se skladuje ve vy¢lenéném prostoru

e Cisté lazkoviny se skladuji v ¢istych, uzaviratelnych skiinich
nebo na policich v obalech.

7. Pozadavky na hvgienicko-protiepidemicky rezZim

v

Zpisob a Cetnost uklidu a ¢isténi
Denni uklid:

e Mokry uklid: vSech podlah, nabytku, krytd topnych téles,
okennich parapett, klik, rukojeti splachovadel, vynasSeni
odpadkt, vycisténi kobercli vysavaem

e za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim tc¢inkem umyti
umyvadel, pisodarovych musli a zachodi.

Tydenni, celkovy:

e Jednou tydné omyti omyvatelnych Céasti st€n na zdchodech a
dezinfikovani umyvaren a zdchodi, nejméné dvakrat ro¢né umyti
oken vcetné ramu a svitidel a svételnych zdrojt, dvakrat rocné
celkovy uklid vSech prostor Skoly a zatizovacich pfedm¢étn,
jedenkrat za tfi roky malovani, v pfipadé potieby Castéji.

e Pravidelné provadét adrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace
a ¢isténim vzduchotechnického zatizeni podle navodu vyrobce
nebo dodavatele.

Zpusob a ¢etnost desinsekce a deratizace



Profylakticky 1x roc¢né¢ a dle potieby — pouziti pfipravka k tomu
vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky DDD
Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob,
umoznujicich snadnou sanitaci, nebo do jednordazovych plastovych
obalt. Obaly z plasti musi byt ukladédny zvlast a zneSkodnovany
denné odpovidajicim zplsobem.

8. Vécné (materialni) podminky

e Hracky a didaktické pomicky
Hrac¢ky a didaktické pomucky odpovidaji vékové hranici vhodnosti
pouziti (viz informace uvedend na obalu vyrobku), zejména pro déti ve
véku od 2 do 3 let.

e Skolni zahrada
Herni, relaxac¢ni a sportovni prvky jsou vyuzivany vzdy s ohledem
kK véku déti.

e Sedaci nabytek
Sedaci nabytek pro déti zohledniuje télesnou vysSku déti, podporuje
spravné drzeni téla pii sezeni, je bezpecny a stabilni. Ergonomické
parametry Skolniho nabytku upravuje vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., v
Ptiloze &. 2, a dale je upraveno CSN EN 1729-1.

e Prostor pro ukladani individualnich hygienickych potieb déti
Skola vyélenila prostor (skiifi) pro ukladani individualnich

hygienickych potteb déti (pleny, vlh¢ené ubrousky apod.).

9. DalSi pozadavky

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
aktivity: vlastni programy podpory zdravi a prevence nemoci,
participace na projektech regionalnich a celostatnich

e Skolni ¥ad mate¥ské Skoly

e Evidence $kolnich tGrazi

e Lékarnicka prvni pomoci

e Seznam telefonnich ¢isel

e Podminky pro poskytnuti lékarského oSetfeni pri trazech a

nahlych onemocnéni
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e Pokyny pro pfipady nouze (havdarie, pozar a jiné)
e Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni fady,

podle kterych se fe$Si mimofadné situace.

Katefina Vansova, feditelka ZS a MS Stara Ves

Ve Staré Vsi 31. 8. 2022

Projednala pedagogicka rada dne 31. 8. 2021, Platnost: 1. 9. 2021

Monika Vyhnakova

Lenka Plchova

Martina Kubova

Erika Dockalova

Bc. Lenka Hrdlickova

Kristyna Juficova

Petra Rihova

Michaela Madrova
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