
Roční tematický plán školní družiny školní rok 2025/2026 

Odpočinkové činnosti: 

 Individuální hry, klidové činnosti, odpočinek po obědě 

 Poslech čtených knih, poslech CD, poslech hudby 

 Pobyt na školní zahradě či na školním dvoře, volné hry 

 Relaxační cviky 

 Činnosti dle výběru účastníků a vlastní aktivita účastníků 

Rekreační činnosti: 

 Pohybové aktivity na školním dvoře či na školní zahradě 

 Hry s pohybovými prvky, vycházky, sportovní a míčové hry, tělovýchovné chvilky 

v tělocvičně ZŠ, pohybové hry 

 Stolní hry, výtvarné činnosti 

 Konstruktivní hry dle témat 

Příprava na vyučování: 

 Hádanky, rébusy, křížovky, osmisměrky 

 Práce s dětskými časopisy a knihami 

 Slovní a vědomostní hry 

 Didaktické hry 

 Hry k upevňování učiva 

 Četba 

Zájmové činnosti: 

 Přírodovědné  

- Vycházky do přírody 

- Ekologická výchova 

- Vytváření z přírodních materiálů 

 Sportovní  

- Vybíjená, fotbal, badminton, ping pong 

- pohybové hry 

 Společensko-vědní 

- Tradice a zvyky 

- Zájem o historii 

 Estetické 

- Pozorování v přírodě 

- Kresba, malba, lepení koláží 

- Zpěv a tanec 

 Pracovní 

- Montáže stavebnic 

- Práce s různými materiály 

- Péče o školní zahradu 



ZÁŘÍ: 

- Seznámení se s prostředím školy, s vnitřním řádem školní družiny, s pravidly ve 

školní družině, stanovení si pravidel společně 

- Seznamovací hry 

- Pobyt na školní zahradě či školním dvoře 

- Pohybové a míčové hry 

- Výzdoba školní družiny 

- Drakiáda – výroba draků 

- Učíme se Morseovu abecedu 

ŘÍJEN: 

- Dopisování s účastníky z jiné družiny ZŠ 

- Návštěva obecní knihovny 

- Podzimní vyrábění 

- Den výživy  

- Vycházky do okolí Staré Vsi  

- Halloween – vyrábění, tvoření z dýní 

- Malí kuchtíci – výroba pokrmů 

LISTOPAD: 

- Soutěže ve stolních hrách (dáma, šachy, piškvorky) 

- Vycházky do přírody 

- Sběr přírodnin 

- Pozorování změn v přírodě 

- Pověsti z místa bydliště a okolí 

- Zvyky a tradice – příprava na advent 

PROSINEC: 

- Adventní čas – vánoční zvyky a tradice (četba a povídání) 

- Pečení lineckého cukroví nebo perníčků 

- Poslech vánočních písní a koled 

- Výroba vánočních dekorací, přáníček 

- Příroda v zimě – pozorování změn v přírodě 

- Vánoce v ŠD – rozkrajování jablíčka, pouštění lodiček, předávání si dárečků – 

vánoční hostina 

LEDEN: 

- Zimní sporty – poznávání jednotlivých sportů 

- Družina má talent – vystoupení účastníků 

- Bruslení v Holešově 

- Stopy zvěře a ptáků 

- Hry na sněhu, stavby ze sněhu 

- Stolní a společenské hry 

 
-  

 



ÚNOR: 

- Den Sv. Valentýna - Výroba přáníček a dárečků 

- Bobování, stavba sněhuláků na zahradě – soutěž o nejzajímavějšího sněhuláka 

- Výroba karnevalových masek, soutěže 

- Naše zdraví – prevence 

- První pomoc – úrazy, lékárnička 

- Ochutnávka cizokrajného ovoce 

- Příprava na Karneval 

BŘEZEN: 

- Vycházky do přírody, pozorování změn v přírodě 

- Jaro už je tu – zpíváme, recitujeme 

- Den vody 

- Receptář prima nápadů – „Jíme zdravě“ 

- Loučení se zimou 

DUBEN: 

- Velikonoce, velikonoční tradice – velikonoční dekorace, zdobení kraslic 

- Den Země 

- Pobyt na školní zahradě, dvoře a v blízkém okolí 

- Knížka je náš kamarád, zábavné čtení, ilustrace pohádky (příběhu) 

- Pálení čarodějnic – význam 

KVĚTEN: 

- Den matek - výroba dárků 

- Poznáváme byliny našeho okolí 

- Sběr přírodnin a tvoření 

- Fotbalový turnaj 

- Procházky do lesa 

- Den včel 

ČERVEN: 

- Bádání v přírodě 

- Sportovní a pohybové hry 

- Turnaj ve vybíjené 

- Zahradní slavnost – rozloučení se školním rokem 

 

Ve Staré Vsi dne 1. 9. 2025                                           Zpracovala:  Bc. Blanka Ostrčilová 
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