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Charakteristika Skoly

Matetska skola je vesnickd dvojtfidni matefska Skola s celkovou kapacitou 43 déti, pricemz
jedna téida je umisténa ve Staré Vsi a druha v sousedni obci Rikovice vzdalené 3 km.

Matetska $kola ve Staré Vsi zahgjila provoz 10. dubna 1947 a i pies kratkodobé poklesy poctu
déti nepterusila svlij provoz. Vroce 2000 se stala soucasti zékladni Skoly. Technické
podminky — spole¢na budova, provozni zazemi, skolni jidelna, byly tim nejlepSim zakladem
pro slouceni obou zafizeni. VEtsi pocet pedagogickych i provoznich zaméstnanci umoznil
vzajemnou zastupitelnost. Pii velké nemocnosti déti ¢i o vedlejSich prazdninach, kdy je
dochazka mensi, se naskytla moZnost spojeni MS a SD, a tim byl umoznén jejich provoz. MS
mohla rozsifit svou nabidku o aktivity, kterych se déti nyni mohou spolecné zicastiiovat se
7aky ZS — plavecky vycvik, kulturni akce apod. Déti MS vyuzivaji ve $kole t&locviénu.
Spojenim vznikly idealni podminky pro pfechod déti z MS do 1. roéniku (perfektni znalost
lidi i prostiedi). V roce 2009 se na zadost zastupitelstva obce Rikovice stala soucasti tiida

matei'ské §koly v Rikovicich.

Podminky vzdélavani

Mateiska $kola ma dvé jednotiidni pracovisté — ve Staré Vsi a Rikovicich. Obé zafizeni jsou
heterogenni a maji pro svou ¢innost vytvofeny vyborné materialni podminky (vybaveni je
bezpecné, estetické, odpovida poctu déti a jejich veéku). Ve ttidach pracuji dvé ucitelky, 5 X
tydné se piekryva jejich pracovni doba, a to umoznuje praci déti ve skupinach dle véku.

Snazime se o vytvofeni socidlniho prostiedi, ve kterém je podporovana sebedlivéra, vzajemna
davéra, komunikace, spoluprace a pohoda vSech zucastnénych.

Skola je umisténa na kopci ve stfedu obce obklopena $kolnim dvorem a zahradou, v t&sném
sousedstvi s kostelem a budovou obecniho ufadu a nedaleko hiisté¢ a malého lesika. V rozlehlé
zahrad€ si déti mohou najit svlij koutek na hrani pod vzrostlymi stromy, na piskovisti ¢i
prilezkach, které umoznuji s malym hfistém i dostatek ptilezitosti ke sportovnimu vyziti.
Terén zahrady je Clenity a davd détem dostatek prostoru pro pohyb i pro volnou ¢i fizenou
hru, v zim¢ dokonce malé svahy umoziuji bobovani a klouzani. Dlazdény dvir umoznuje i za
vlhkého pocasi travit ¢as venku a vyuzivat tento prostor ke hram.

Ve dvote Skoly je umisténa také budova Skolni kuchyné a jidelny. Pani kuchatky ni po cely
rok ptipravuji zdrava a chutna jidla a 1 dostatek piti. Staraji se, aby na stolech nechyb¢lo nic,

co prospiva zdravi, co je dobré a na ¢em si pochutndme i o¢ima.



Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvazend strava. Je zachovana vhodna skladba
jidelnicku, dodrzovana zdrava technologie piipravy pokrmii a ndpoji, déti maji stale
k dispozici ve tfid¢ dostatek tekutin a mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou
dodrzovany tfihodinové intervaly. Je nepfipustné nasilné nutit déti do jidla.

Ze dvora se také vchazi do prostor uréenych mateiské Skole. Zakladni usporadani je
vyhovujici. VSechny mistnosti jsou vybaveny nabytkem odpovidajicim détskym pottebam,
jsou zdravotné nezavadné a bezpecné. Z mal¢ piedsiné vchazime do Satny, kde probiha i ranni
filtr. Odtud se pfes dalsi piedsin dostaneme na hygienické zafizeni nebo do ucebny, ktera
sousedi na jedné strané s hernou a na druhé strané s loznici. Mame vytvoieny tematické
koutky, které déti s oblibou vyuzivaji. Veskeré vybaveni je détem volné piistupné.

Ttida matefské $koly v Rikovicich je umisténa v budové byvalého zamku. M4 k dispozici
prostorné mistnosti — Satnu, tfidu — hernu, loZznici a vydejnu jidla s jidelnou. Hygienické
zafizeni je bohuzel umisténo pfes chodbu. Vzhledem ke staii budovy je nutné postupné
zrealizovat opravy a Gpravy objektu. OU Rikovice v blizké budoucnosti planuje piestavbu
celé budovy. K relaxaci détem slouzi prilehly park a détské hriste.

Vsechny vnitini i venkovni prostory matetské Skoly splituji bezpecnostni a hygienické normy
dle platnych ptedpisii (tykajicich se napt. Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni,
hlu¢nosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych latek a rostlin apod.)

Hracky, pomucky, nacini a dalsi dopliky jsou umistény tak, aby je déti dobie vidély, mohly si
je samostatné brat a zarovenl se vyznaly v jejich uloZeni; jsou stanovena pravidla pro jejich
vyuzivani pedagogy i détmi.

Déti se samy svymi vytvory podileji na Gpravé a vyzdobé interiéru budovy. Prostiedi je

upraveno tak, aby détské prace byly détem ptistupné a mohli, je shlédnout i jejich rodice.

Je zajiStén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, aby
umozinoval organizaci ¢innosti v prub¢hu dne ptizplsobit potiebam a aktudlni situaci (aby
napf. rodice mohli své déti pfivadét podle svych moZznosti, aby bylo mozné reagovat na
neplanované udalosti v zivoté mateiské Skoly apod.).

Snazime Se 0 rovnocenné postaveni vSech déti. Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena
potiebnym fadem. Vzdé€lavaci nabidka odpovida mentalité ditéte a jeho potifebam.

Pravidla souziti jsou nastavena. Pedagogicky styl je podporujici a projevuje se vstiicnou a
naslouchajici komunikaci. Pedagogicky styl pocitda s aktivni spoluticasti a samostatnym

rozhodovanim ditéte.



Vénujeme Se prevenci $ikany, upeviovani kamaradskych vztahti a vzajemné toleranci.
Uplatitujeme pedagogicky styl s nabidkou.

Déti jsou kazdodenné a dostate¢né¢ dlouho venku, program c¢innosti je prizptisobovan
okamzité kvalit¢ ovzdusi. Maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i v interiéru
mateiské Skoly.

V dennim programu je respektovdna individudlni potieba aktivity, spanku a odpocinku
jednotlivych déti (napt. détem s niz$i potiebou spanku je nabizen jiny klidny program namisto
odpocinku na lazku apod.). Nutit déti ke spanku na lizku je nepiipustné.

Pedagogové se sami chovaji podle zdsad zdravého zivotniho stylu a poskytuji tak détem
pfirozeny vzor.

Mateiska skola je oteviena vefejnosti. Zajemci se mohou c¢astnit ¢innosti v dob¢ provozu, ale
také mnoha akci organizovanych spole¢né s ostatnimi pracovniky zafizeni (Krasy podzimu,
Drakiady, Sazeni stromi, Den Zem¢, Mikulasska nadilka, Karneval, Otvirani studanky,
vylety, Vynaseni zimy, lyzaiské zajezdy, Rozlouceni se $kolaky, Hratky pro déti i dospélé,

Skoly v ptirod¢, pobyty v Chorvatsku ...)

Rizeni mateiské skoly

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovniki jsou jasné vymezeny. Je vytvoren funkéni
informacni systém. Pfi vedeni zaméstnancu feditelka zapojuje spolupracovniky do Fizeni.
Reditelka vyhodnocuje praci viech zaméstnancti. Pedagogicky sbor pracuje jako tym.
Planovéni pedagogické prace a chodu mateiské skoly je funkéni. Reditelka vychazi z analyzy
a vyuziva zpétné vazby. Reditelka vypracovéava skolni vzdélavaci program ve spolupréci
ostatnimi pedagogy. Matetska $kola spolupracuje se zfizovatelem a dal§imi organizacemi v
misté.

MS spliuje podminky Fizeni matefské §koly. Zaméstnanci pracuji v prostfedi diivéry, maji
moznost zapojit se do otazek tykajicich se chodu skoly a podili se na vytvareni §kolniho
vzdé¢lavaciho programu. Matetska skola pofada pravidelné akce s mistnimi organizacemi,

spolupracuje se ziizovatelem a je v izkém kontaktu se zakladni Skolou.

Persondlni a pedagogické zajisténi

Pedagogové zajistuji optimalni pedagogickou péci. Specializované sluzby jsou zajistovany

odborniky. Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci.



Pedagogicky sbor funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel. Pedagogové se prubézné
sebevzdélavaji. Chovaji se profesionalné. Pedagogické pracovnice se sebevzdélavaji a
navstévuji seminafe. S ohledem na vé€kové rozmezi déti je zajisténo piekryvani piimé
pedagogické ¢innosti ucitelti. Nasi mateiskou Skolu navstévuji specidlni pracovnici. Rodice na
piipadné problémy upozorfiujeme. Ti mohou vyuzit odkazu na logopedickou péci, PPP a dalsi

specializované organizace v Prerové a v olomouckém Kkraji.

Spoluucast rodicn

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna divéra a otevienost. Pedagogové
sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, respektive rodin. Rodi¢e maji moznost podilet se
na déni v matetské skole. Pedagogové pravidelné€ informuji rodice 0 individualnich pokrocich
ditéte. Chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost. Matef'ska $kola nabizi rodi¢im
poradensky servis i nejriiznéjsi osvétové aktivity. MS splituje podminky pro spolutiéast
rodi¢i. Rodi¢e mohou se zaméstnanci skoly denné konzultovat vyvoj a potieby svych déti. A
to béhem predavani ditéte, popi. po piedchozi domluvé formou individualni konzultace.
Rodi¢e maji moznost zapojit se do akci $koly. Jsou pravideln& informovani o chodu MS a to
prostiednictvim informacni tabule, sms, emaili, webovych stranek a soukromé stranky na

socialni siti. Zaméstnanci respektuji soukromi rodiny.

e Spoluprdace s dalsimi institucemi:

e Mateiské skoly - Benov, Radslavice, Prosenice, Bochot, Rokytnice.
o Skolské poradenské zafizeni.
e Zakladni skoly Benov, Horni Mosténice, Kostelec u Holesova, Prosenice, Radslavice,

Bochoft, U Tenisu.

Matei'ska skola spolupracuje s obcemi Stara Ves i Rikovice. Ob& obce maji ve svém
dlouhodobém vyhledu zajem 0 zachovani mateiské skoly. S obcemi spolupracujeme v oblasti
kultury, pfipravujeme vetejna vystoupeni spolu s mistnimi organizacemi. Také dalsi

samostatné besidky a soutézni odpoledne nejen pro mistni déti.



Vzdelavani déti se specialnimi vzdeélavacimi potiebami a déti mimoradné

nadanych

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Pti zatazeni ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vytvaiime optimalni podminky

k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uéeni i ke komunikaci s ostatnimi a pomahame tak, aby
dosahlo co nejvetsi samostatnosti s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti.
Dle moznosti je zajistén asistent pedagoga.

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme s dal$imi
odborniky, vyuzivame sluzeb skolskych poradenskych zatizeni (specidlnich pedagogickych

center a pedagogicko-psychologickych poraden).

Déti s télesnym postiZenim
e ZajiStujeme osvojeni specifickych dovednosti v rozsahu individualnich moZznosti
ditéte.
e Zabezpecujeme moznost pohybu ditéte v prostorach Skoly pomoci dostupnych
technickych prostiedki nebo lidskych zdroju.
e Vytvafime podminky pro nahradni télovychovné aktivity ditéte mozné v ramci jeho
postizeni.
e Vyuzivame kompenzac¢ni (technické a didaktické) pomucky.
Déti se zrakovym postiZenim
e Zajistujeme osvojeni specifickych ditétem zvladnutelnych dovednosti zaméfenych na
samostatnost a sebeobsluhu.
e Prostiedi je s ohledem na zrakové postizeni ditéte pro né maximalné bezpec¢né.
e Je dodrZzovana pfedepsand zrakova hygiena.
e Nabizime alternativni (zvladnutelné) aktivity.
e Vyuzivame vhodné kompenzac¢ni (technické, zvlasté optické a didaktické) pomiicky
a hracky.
Déti se sluchovym postiZzenim
e Zajistujeme osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individudlnim
potfebam a moznostem ditéte.
e Je dodrZovana sluchova hygiena.

e Jsou zajistény a vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomucky.



e Vzdélavani ditéte probiha ve vhodném komunika¢nim systému.
Déti s mentalni retardaci
e Zajistujeme osvojeni specifickych dovednosti zaméfenych na zvladnuti sebeobsluhy a
zékladnich hygienickych navyki v urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni.
e Jsou vyuzivany vhodné kompenzacni (technické a didaktické) pomucky.
Déti s poruchami pozornosti a vhimani (déti s poruchou uceni a chovani)
e Prostiedi je pro dité zklidnujici.
e Je zajistén zvyseny bezpecnostni dohled.
e Je zajiStén disledny individudlni ptistup pedagoga k ditéti.
e Matefska skola tésné spolupracuje se SPC a s rodici ditétem.
e Jsou vyuzivany specialni didaktické pomuicky zamétené na cviceni soustfedéni
a pozornosti.
Déti s poruchami reci
e Je zajiSténa kvalitni pribézna logopedicka péce.
e Je zajisténa tésna spoluprace S odborniky a s rodici ditéte.
Déti s vice vadami a autismem
e Je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti, zamétenych na sebeobsluhu.
e Vzd¢lavaci prostiedi je klidné a pro dit¢ podnétné.
e Jsou vyuzivany vhodné kompenzaéni (technické a didaktické) pomicky.
e Jsou zajiStény dalsi podminky podle druhu a stupné postiZeni.
Déti se socialnim znevyhodnénim
e Upravujeme vzdélavaci obsah a podminky vzdélavani dle miry zvySené potieby
vychovy a vzdélavani v nékteré oblasti.
e Jsou uplatiiovany specidlni vzdélavaci metody umoziujici v€asnou diagnostiku

a rozvojovou stimulaci déti.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava matetska skola pro dité od prvniho stupné
podpurnych opatieni a to na zakladé uprav ve vzdelavani, které jsou realizovany podle
vzdélavacich potieb ditéte, nebo zapojeni do kolektivu.

S PLPP je seznamen zakonny zastupce ditéte a vSichni ucitelé. Obsahuje popis obtizi ditéte,
stanoveni cilti podpory a zptisobti vyhodnocovani napliiovani planu. Matetska skola

vyhodnocuje napliiovani cili PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.



Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni 1VP:

Individualni vzdé€lavaci plan (IVP) zpracovava mateiska Skola pro dit¢ od druhého stupné
podptirnych opatieni a to na zakladé doporuéeni §kolského poradenského zatizeni (SPZ) a
zadosti zakonného zastupce ditéte. IVP vychazi ze §kolniho vzdélavaciho programu (SVP).
Obsahuje mj. tdaje o skladb¢ druhii a stupnt podptrnych opatieni poskytovanych v
kombinaci s timto planem. Napliovani IVP vyhodnocuje skolské poradenské zafizeni ve

spolupraci se skolou nejméné jednou ro¢né.

Vzdélavani déti mimoradné nadanych

e Ptizplsobujeme obsah a podminky vzdélavani mimotadnym schopnostem déti.

¢ Nabizime détem dalsi aktivity podle z4jml a mimotadnych schopnosti ¢i
mimofadného nadani déti.

e Dbame, aby nabidka aktivit nebyla jednostrannd a neomezila pestrost a §iti obvyklé
vzde¢lavaci nabidky.

e Spolupracujeme s dalsimi odborniky, vyuzivame sluzeb skolskych poradenskych

zafizeni (specialnich pedagogickych center a pedagogicko-psychologickych poraden).

Vzdélavani déti od dvou do tii let

¢ V mateiské $kole vytvatime podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho
individudlnimi potfebami.

e Dité je pozitivné pfijimano, poskytujeme emoc¢ni podporu, uplatiiujeme k ditéti
laskavy disledny ptistup.

e ZajisStujeme vyhovujici reZim dne, ktery respektuje momentalni potieby déti.

e Uplatiiujeme srozumitelna pravidla.

e Vzdélavaci Cinnosti realizujeme v menSich skupinach ¢i individudlng podle potieb
déti.

e Podnécujeme pozitivni vazby mezi détmi a spolupraci s rodinou.

e Prostiedi poskytuje dostate¢ny prostor pro volny pohyb a hru a zabezpecuje moznost

naplnéni potieby priibézného odpocinku.



Ve tiid¢ zajistujeme bezpecnost ukladdanim nevhodnych hracek a jinych ohrozujicich
predméti mimo dosah malych déti.
Satna mateiské $koly je vybavena dostate¢né velkym prostorem pro ukladani

nahradniho obleceni a dostateCnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.

Vzdélavani déti piedSkolniho véku

Povinna dochéazka k ptedskolnimu vzdélavani pro déti, které do konce srpna daného
roku dosahly 5 let.
Na zakladé zadosti rodic¢ti umoznujeme individualni vzdélavani s ¢tvrtletnim

piezkouSenim.

Organizace vzdélavani

Pracujeme ve vékoveé smisSeném kolektivu déti od 2 do 6 (s odkladem do 7) let. Déti jsou

pfijimany na zakladé

zadosti rodict a rozhodnuti feditele Skoly dle pfedem stanovenych

kritérii. Pedagogické pracovnice jsou kvalifikované. Vzhledem k poctu pracovnic neni urcena

vedouci ucitelka, ucitelky maji jen stanovené ukoly, za které zodpovidaji.

Déti 1 dospéli se citi v prostiedi matetské Skoly dobfte, spokojeng, jist€ a bezpecné.

Nové prichozi dit¢ ma moznost postupné se adaptovat na nové prostiedi 1 situaci. Soub&zné

pusobeni dvou ucitelli ve tfid¢é probiha pii vétsing Cinnosti:

Osobni hygiena

Pitny rezim
Stravovani

Oblékani, prevlékani
Spolecna Cetba
Hudebni ¢innosti
Vytvarné ¢innosti
Dramatické chvilky
Télovychovné chvilky
Pracovni ¢innosti

Didaktické chvilky



e Logopedické chvilky
e Volnaifizend hra
e Pobyt venku, vychazky, vylety, exkurze, navstévy divadel

e Plavecky vycvik

Pedagogové respektuji potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguji na né
a napomahaji v jejich uspokojovani (jednaji nendsilné, ptirozené a citlivé, navozuji situace

pohody, klidu, relaxace apod.).

Dé&ti nejsou neuméerné zatézovany speéchem.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zaddné z nich neni zvyhodinovano ani
znevyhodnovano. Jakékoliv projevy nerovnosti, podcenovani a zesmésnovani déti jsou
nepiipustné.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich
Z nutnosti dodrzovat v matefské skole potifebny fad a ucit déti pravidlim souZiti.

Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynii. Ttida je pro déti kamaradskym
spoleCenstvim, v némz jsou zpravidla rady.

Pedagogicky styl, resp. zpusob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici,
projevuje se piimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je
vylou¢eno manipulovani s dité¢tem, zbytecné organizovani déti z obavy o Casové prostoje,
podporovani nezdravé soutézivosti déti. Jakakoli komunikace s ditétem, kterou dité pocituje
jako nasili, je nepfipustna.

Je uplatiiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocitd s aktivni spolutcasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité¢ piredSkolniho ditéte a potfebam
jeho Zivota (je ditéti tematicky blizkd, jemu pochopitelna, pfiméfené naro¢na, ditéti uzitetna
a prakticky vyuzitelna.)

Pedagog se vyhybad negativnim slovnim komentaiim a podporuje déti v samostatnych
pokusech, je uznaly, dostate¢né oceniuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte
a pfiméfené na né€ reaguje pozitivnim ocenénim, vyvaruje se pauSalnich pochval stejné jako
odsudkii. Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna dlvera, tolerance,
ohleduplnost a zdvorilost, solidarita, vzajemna pomoc a podpora. Dospéli se chovaji
daveéryhodné a spolehlivé (autenticky).

Pedagog se programové vénuje neformdlnim vztahiim déti ve tfidé a nenasilné je ovliviiuje

prosocialnim smérem (prevence Sikany a jinych socidlné patologickych jevl u déti).



Denni tad je dostate¢né pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich
aktudlni ¢i aktudln€ zménéné potieby.

Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni pohybové
aktivity. Pedagogové se pIné vénuji détem a jejich vzd¢lavani.

Déti nachazeji pottebné zazemi, klid, bezpeci 1 soukromi.

Pti vstupu ditéte do matetské Skoly je uplatinovan individudlné ptizpiisobeny adaptacni rezim.
Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to vcetné aktivit,
které matetska Skola organizuje nad ramec bézného programu.

Déti maji dostatek Casu 1 prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokonc¢it nebo v ni pozdéji
pokracovat. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité¢ a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace cCinnosti, pracovaly svym

tempem atp.

Jsou vytvafeny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji moznost

ucastnit se spolenych ¢innosti v malych, sttedné velkych i velkych skupinéch.

Je dostatecné dbano na osobni soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se
do klidného koutku a netcastnit se spolecnych Cinnosti, stejné tak i moznost soukromi pii

osobni hygiené apod.

Planovani cinnosti vychédzi z potfeb a zajmii déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim
potfebam a moznostem déti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvafeny vhodné materidlni podminky (vécné
vybaveni prostiedi je dostatecné a kvalitni, pomiicky jsou pfipravovany vcas).

Nejsou piekradovany stanovené poéty déti ve tiidé (Stara Ves 25, Rikovice 18).

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustrannd divéra a otevienost, vstiicnost,
porozuméni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zaklad€ partnerstvi.
Pedagogové sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét
a vyhoveét.

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matetské Skole, ucastnit se rtiznych programi, dle
svého zajmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a dostatetn¢ informovani

o vSem, co se v matetské Skole d&je. Projevi-li zajem, mohou se spolupodilet pii planovani

programu matetské skoly, pfi feSeni vzniklych problémi apod.



Pedagogové pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich
pokrocich v rozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodi¢i o spoleéném postupu pii jeho vychové
a vzdélavani.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svétenych vnitinich
zélezitostech. Jednaji srodi¢i ohleduplné, taktné, svédomim, Ze pracuji s davérnymi
informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti

a poskytovani nevyzadanych rad.

Mateiska skola podporuje rodinnou vychovu a pomahé rodi¢im v péci o dité; nabizi rodi¢iim
poradensky servis 1 nejriiznéj$i osvétoveé aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani

piedskolnich déti.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je postaven na principech programu Zdrava mateiska skola.

Cilem vychovy a vzdélavani déti v nasi matetské Skole je rozvoj predpokladi kazdého ditéte
a jeho schopnosti vnimat zivot kolem sebe a porozumét mu. Zamétujeme se na to, aby déti
na zaklad¢ svych osobnich predpokladii a pfiméten¢ k veéku ziskaly zéklady pro zdravé
sebevédomi a sebejistotu, aby ziskaly schopnost byt samy sebou a zaroven se naucily
pfizplsobit se zivotu ve skupin€. Zakladem je partnersky vztah mezi détmi, uciteli, rodici a
vefejnosti. Dominantnim prvkem celého programu je zdravi jako stav télesné, duSevni a
socialni pohody vsech.
Obecné cile
* Naucit déti postojim sméfujicim k ucté ke zdravi a praktickym dovednostem chranici
zdravi.
*  Vytvofit vzdélanostni zaklad, na ktery mulze navazovat nejen povinna Skolni
dochazka, ale pfedevsim celoZivotni rozvoj osobnosti.
* Osvojit si dovednosti jako je tymova prace, kooperace, zpracovavani informaci.
Principy vychovné-vzdélavaci prace
e Podnétné socialni, materialni a organizacni prostiedi.
e Uspokojovani individudlnich potfeb déti i dospélych.
e Pfizplsobeni ¢innosti vékovym a individudlnim zvlastnostem.

e Piirozené uspokojovani potieb déti.



Vekove smisena tiida.
Nutnost zazivat pocity uspésnosti.

Respektovani Maslowovy hierarchie lidskych potieb.

Ziakladni prostiedky a metody prace

Dodrzovani stanovenych pravidel chovani a bezpec¢nosti.

Spoluprace a komunikace.

Hodnoceni vlastniho chovani.

Kulturni stolovani.

Samostatné provadéni osobni hygieny a sebeobsluhy.

Dodrzovani zakladnich spolecenskych norem komunikace a chovani.
Pfevaha spontanni ¢innosti a volné hry nad ¢innostmi fizenymi.
Psychomotoricka cviceni.

Prozitkové uceni.

Komunitni kruh atd. prozitkové uceni.

Vzdélavaci obsah

Vzdé€lavaci obsah je zpracovan do 7 blokd, které integruji vSechny vzdélavaci oblasti,
navazuji na sebe, prolinaji se a prechazi plynule jeden do druhého.
K urcitému tématu, vychazi z praktickych Zivotnich situaci a piirozenych potieb déti a
poskytuji dostatek podnéti ke konkrétnim ¢innostem. Obsah blokd je vékové pfiméfeny, pro
déti srozumitelny a zaméfeny k chapani sebe sama i okolniho svéta. Je postaven tak, aby se
rozvijely intelektové 1 praktické schopnosti a dovednosti ditéte, prohlubovalo se jeho poznani

a schopnost ditéte vyuzit v praxi, co se nau¢i. Bloky jsou béhem skolniho roku dopliiovany

dil¢imi projekty, které jsou realizovany ve spolupraci se zakladni Skolou.

Bloky se vztahuji



Doba trvani: ZARI

Charakteristika tematického celku:

Tematicky celek je spojen s problematikou adaptace nové prichozich déti do matetské Skoly.
Pro nékteré déti jde i o pfichod po dlouhych prazdninach a piizplsobeni se nové situaci.
Vytvarime podminky, které adaptaci détem usnadni.

Zameérem je také rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji a navykt, sebeobsluznych
dovednosti a zdravé Zivotospravy. Dité se bude seznamovat s riznorodymi ¢innostmi v oblasti

vytvarné, hudebni, jazykové a pohybové.

Témata k vvbéru:

Ahoj Skolko, tady jsem ja.
Kdo jsem ja, a kdo jsi ty?
Moji novi kamaradi.

UZ néco umim...

Obsah vzdélavani

Vypsat klicové kompetence a k nim zkratky..ke kazdému bloku

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SMER
KE
KK
Co uditelka u ditéte Co dité postupné zvladne
podporuje
Dité a jeho Rozvijeni pohybovych Pohybovat se bezpe¢né ve skupiné déti i v prostoru, kkU
télo schopnosti a dovednosti. | védomé& napodobit jednoduchy pohyb, pohybovat se
koordinované.
Zdokonalovani V oblasti jemné motoriky koordinovat lokomoci. kkU
dovednosti v oblasti
hrubé motoriky a rozvoj Dbét na osobni hygienu, ¢istotu a poradek.
dovednosti jemné Vnimat, které situace mohou byt nebezpecné. kkU
motoriky.
Zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, pochopit a kkRP
Uc¢it hygienég, dodrZzovani | zvladat pohybové hry.
Cistoty a poradku. kkU,
Zvlada sebeobsluhu, (hygiena, postara se o sebe a své | kCaO
Upeviiovani si poznatka o | véci, obléka se a svlékd, obouva, nakrmi se).
bezpecnosti.
kkU

Rozvoj fyzické zdatnosti.

Osvojeni si praktickych
dovednosti pfimétenych
veéku.




Dité a jeho

Rozvoj feCovych

Pojmenovat vétSinu véci, jeva a déju, kterymi je dité

kkU

psychika schopnosti a jazykovych | obklopeno, poznat kamarady a dalsi blizké osoby
(Jazyk ate¢) | dovednosti. jménem.
kSaP
Rozvijeni vniméni, Rozviji schopnost vytvaret citové vztahy, rozvijet je a
naslouchani a prozivat.
porozuméni.
(poznavani, Posilovani pfirozenych Zamé&fovat se na poznavaci procesy, podstatné znaky | kkU
predstavivost, | poznavacich citd (radost | pfedmétd, vlastnosti, podobnosti, rozdily, souvislosti).
fantazie) Z objevovani, zvidavost,
o) Vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci a kkRP
vyuzivat zkusenosti k dalsimu uceni.
Podpora zdjmu o nové
veci a poznatky.
(sebepojeti, Poznavani sebe sama, Uvédomovat si svoji samostatnost, pfijima pozitivni kkU
city, vile) uvédomeéni si vlastni hodnoceni.
identity a ziskavani
sebedivéry. Odloucit se na urcitou dobu od rodi¢l, projevovat kSaP
aktivitu i bez jejich opory.
Ziskavani relativni citové
samostatnosti.
Dité a ten Seznamovani se Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, kSaP
druhy s pravidly chovani ve respektovat prava druhych.
Skolce a ve vztahu
k druhym. Adaptovat se na zivot v mateiské skole, chovat se kSaP
zdvorile, utvofit si predstavu o pravidlech chovani, kkRP
Posilovani prosocidlniho | dodrzovat pravidla her.
chovani ve vztahu
k ostatnim lidem. Uvédomovat si citoveé prozitky (sympatie, tolerance, kSaP
souciténi, radost, spokojenost, smutek, ...).
Vytvateni prosocialnich
postojii, citovych vztahil
s ucitelkou 1 s vrstevniky.
Dité a Poznavani pravidel Uplatiiovat navyky v zdkladnich formach kCaO
spolecnost spolecenského souziti a spolecenského chovani ve styku s dospélymi i kSaP
jejich spoluvytvoteni. S détmi.
Rozvoj schopnosti zit ve kkRP
spoleCenstvi ostatnich lidi | Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, kSaP
(spolupracovat, chovat se a jednat s ohledem na druhé.
spolupodilet se) a
pfinaleZet k tomuto kCaO
spolecenstvi. Dosazeni schopnosti zit autenticky, chovat se kkU

Vytvateni pozitivniho
vztahu ke kultufe a tento
vztah vyjadfovat,
vytvatfeni povédomi o
mezilidskych morélnich
hodnotéch.

pfirozené, aktivné se ptizpiisobovat spolecenskému
prosttedi.




Dité a svét

Seznamovani s mistem a | Orientovat se bezpe¢né ve znamém prostiedi (budova | kCaO
prostiedim ve kterém dit¢ | matef'ské Skoly, blizké okoli).
Zije, a vytvaret pozitivni
vztah k nému. Poznavat

mozna nebezpeci a Osvojit si poznatky o okolnim prostiedi, kter¢ je kkU
postupné se ucit jim détem blizké. Vyuziti pro dalsi uceni a zivotni praxi.
predchazet.

Vytvoteni povédomi o
Sir§im piirodnim,
kulturnim i technickém
prostiedi.

Vzdélavaci nabidka

Aktivity vhodné pro piimou adaptaci déti.

Lokomoc¢ni, nelokomoc¢ni a jiné ¢innosti (chodit se spravnym drZenim téla, chodit
s pfedmétem na hlavé, prekracovat prekazky, udrzet rovnovahu, stiidat stoj a stoj na
Spickach, sttidat béh a chizi, zastavit na domluveny signal, poskakovat snozmo na
misté, procvic¢ovat kouleni mice a chyceni koulejiciho mice, stfidat béh a chiizi, lehy,
ptevaly, rytmizovat chiizi na hudbu.

Zdravotn¢ zaméfena cviceni — dechova, protahovaci, uvolilovaci, relaxacni.

Hry dtvéry, smyslové hry, hry v rolich.

Jednoduché sebeobsluzné ¢innosti (hygiena, uklid, oblékani).

Cinnosti zamé&fené na poznavani ¢asti lidského téla.

Cinnosti pro prevenci tirazi.

Sluchové a rytmické ¢innosti.

Poslech ¢tenych 1 vypravénych pohadek, prohliZzeni knih, vyhledavani urcitych
obrazk.

Verbalni aktivity — rozhovory, popis obrazku.

Jazykové chvilky pro upevnéni spravné vyslovnosti.

Hry pro rozvoj slovni zasoby.

Cinnosti zaméfené na vytvoreni pravidel spole¢ného souZiti ve tiids.

Prednes tikadel, zpév s doprovodem hudebniho néstroje, hra na ozvénu.

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité Zije.

Hry s namétem rtiznych socialnich roli.

Konstruktivni tvofeni, skladacky, labyrinty, pexeso, pracovni listy, dopliovacky.
Vytvarné ¢innosti a experimentovani s materialem.

Kresba lidské postavy.

Tvofteni staveb z pisku.

Socialni adaptace ditéte v komunitnim kruhu.

Aktivity, které podporuji péci o zivotni prostiedi, ekologické hry a aktivity, tfidéni
materidli a odpadu.

Sbér ptirodnin a jejich vyuziti ke hrdm a vytvateni.

Pozorovani predmétti, objektil, poznavani jejich vlastnosti.




Rizika:

e Denni rezim nevyhovuje fyziologickym détskym potiebam a zasaddm zdravého
zivotniho stylu.

e Nedostatecna znalost individudlnich potieb, zdravotniho stavu a problémi déti.

e Dlouhodobé statické zaté¢zovani, nevhodné cviky, nevhodné obleceni pti pohybovych
¢innostech.

e Malo prilezitosti k samostatnym fecovym projevim déti.

e Zahlcovani podnéty a informacemi bez rozvijeni schopnosti s nimi pracovat.

e Malo vlidné, nevstiicné a malo laskavé prostiedi.

e Autoritativni zachazeni s ditétem.

e Zvyhodnovéni a znevyhodiiovani nékterych déti ve skuping.

e Jednotvarna, malo rozvinutd nabidka ¢innosti, méalo podnétné, mélo pestré prostiedi
nebo prostiedi nepiehledné.

2. Jak si hraje podzim

Doba trvani: RIJEN A LISTOPAD

Charakteristika tematického celku:

V tomto tematickém celku se déti budou seznamovat s podzimni ptirodou, se stiiddnim
ro¢nich obdobi. Budou pozorovat zmény v pocasi a ucit se pojmenovat nékteré ptirodni jevy
(vitr, dést’, mlha, rosa, jinovatka, mrholeni, bourka, ...).

Déti budou poznavat, proc je zdravé se otuZovat, jak prizptisobovat oblékani zménadm pocasi,
jaky uzitek pro nas ma zdrava vyziva, ovoce a zelenina. Pfipravime si z plodii podzimu zdravé
pokrmy, déti se budou ucit piiprave jidla a spravnému stolovani.

Pti pobytu venku budou déti sbirat plody, které vyuzijeme k dal§imu vyrdbéni, stavéni,
skladani obrazcii atd. Vlastnim pozorovanim poznaji krasy ménici se podzimni ptirody a
zvyky zvitatek. Zazitky budou ztvarnovat vytvarng, pohybové, hudebné a dramaticky.

Déti si vyzkousi vnimat podzim vSemi smysly (ochutnavka ovoce, poznavani ¢ichem,
hmatové ukoly, pozorovani ptirody, naslouchani zvukiim podzimni ptirody a jejich
rozeznani). Postupné budou déti vedeny ke spolupraci v ramci tiidy.

Témata k vvbéru

e Ubrousku, prostri se.

e Jak chutnas, podzime?
e Zdravi — to nas bavi.

o KdyzZ vitr tanéi.

e Pisen stromu.

e Co délam cely den?

e Jsou dradci prelétavi?
e Dobrou noc, zviratka.



Obsah vzdélavani

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SMER
KE
KK
Co ucitelka u ditéte Co dité postupné zvladne
podporuje
Dité a jeho Rozvoj pohybovych BéZné zplisoby pohybu ve zndmém prostiedi. kkU
télo dovednosti.
Zachovavat spravné drzeni téla, pojmenovat nékteré | KkU
Osvojeni si poznatkil o casti téla.
lidském téle a zdravi.
Ma povédomi o tom, co je pro n¢j i druhé zdravé. kkU
Rozvoj poznatkti o
pusobeni zdravych Zvlada zakladni pohybové dovednosti, orientuje se kkU
potravin, ovoce a Vv prostoru, dokaze rozpoznat znamé véci pomoci kkRP
zeleniny na nas dalSich smyslu.
organismus.
Rozvoj uzivani smysla.
Dité a jeho Rozvoj fecovych Spravné formulovat myslenky, tvofit souvislé véty, kkU
psychika schopnosti. mluvit gramaticky spravné. kKK
(Jazyk a tec)
Dokaze vnimat ostatni a porozumét mluvenému kkU
Rozvoj jazykovych slovu, dokaze reprodukovat kratky text. kK
dovednosti (naslouchani,
porozumeéni).
(poznavani, Rozvoj smyslového Vnim4 a rozliSuje vSemi smysly (zrak, sluch, Cich, kkRP
predstavivost, | vnimani. hmat, chut).
fantazie) kkU
Ptechod od konkrétniho Postupovat podle pokyni, vnimat, co je zajimavé a kkRP
K nazornému mysleni, dovidat se nové véci. Chapat zékladni Ciselné a
rozvoj pozornosti a matematické pojmy (tfidit, porovnavat, orientovat se
paméti. Vv fadé¢ do 6). kSaP
Umét vyjadfit své pocity a emoce pohybem, kresbou.
Rozvoj fantazie v oblasti | Vyjadiovat vlastni pfedstavy.
vytvarné, hudebni a
dramatické.
(sebepojeti, Ziskavani relativni citové | Uvédomovat si svou samostatnost, véfit si, mit radost | kkU
city, vile) samostatnosti. Z dosazeni uspéchu. kSaP
Ziskavat schopnost Ridit se pravidly, ktera byla nastavena ve tfidg, kSaP

zdmerng tidit svoje
chovani, udit se

vnimat respektovani pravidel.




respektovat pravidla.

~

Dité a ten Posilovat prosocialni Upevilovat a dodrzovat nastavena pravidla, umét se kkRP
druhy jednéni ve vztahu domluvit, dodrzovat pravidla her. kCaO
Kk ostatnim lidem.
Ptirozen¢ komunikovat s détmi i dospélymi, chapat kCaO
Osvojeni si elementarnich | odliSnosti mezi lidmi, umét pomoci druhému a také KkRP
poznatk, schopnosti a pomoc piijmout
dovednosti, které jsou
dualezité pro navozovani
vztahll s druhymi.
Dité a Rozvijet schopnost Adaptovat se na zivot ve Skolce, aktivné zvladat kSaP
spole¢nost souziti ve tfidg, pozadavky plynouci z prostiedi Skolky, zaClenit se
spolupracovat a mezi déti, respektovat rozdily.
spolupodilet se na
¢innostech. Vnimat umélecké a kulturni podnéty (vystava, kkU
divadlo, ...)
Vytvérteni aktivniho kkU
postoje ke svétu, k Zivotu, | Zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadiovat kkRP
rozvijet vztahy ke kultufe. | své pocity a predstavy pomoci vytvarnych,
pohybovych, dramatickych a pracovnich projevi.
Vnimat hodnoty, na
kterych je spolecenstvi
postaveno.
Dité a svét Vytvéteni povédomi o Pozorovat blizké prostiedi a Zivot v ném (na vesnici a | KkU
okolnim pfirodnim V jejim okoli).
prostiedi, vedeni
k ochran¢ ptirody. Uvédomuje si, ze zachazeni s pfirodou ma vliv na kkU
nase zdravi a na Zivotni prostfedi. KkRP

Rozvijet tctu ke svému
7ivotu a sounalezitost
S ptirodou.

Vzdélavaci nabidka:

Pohybov¢ aktivity (chlize po Sikmé ploSe, po vyvySenych mistech, zaujmout misto
V pozadovaném utvaru — kruh, zastup, chiize podle rytmického doprovodu, chiize za
vedoucim ditétem, béh se zménou sméru na urceny signal, prevaly, kolébka, nacvik
kotoulu vpied, vydrz ve stoji jednonoz, poskoky snoZzmo i na jedné noze, plazit se pod
prekazkou, hazet mi¢em na cil).

Cviceni na lavicce, Svédské bedné, Zinénkach a akupresurnich podloZzkach.

Pobyt v ptirodé.

Zdravotn¢ zamétend cviceni.

Icebreaking — seznamovaci hry.

Ptilezitosti pro spole¢né sdileni zazitkli, ndzort a pocitu.

Haptické hry — hry s té€lesnym kontaktem.

Cinnosti zajist'ujici pohodu ve tiidé — odpo¢inek, relaxace.

Slovni hadanky, rytmické hry, hudebni hadanky.




e Piimé pozorovani pfirodnin pfi pobytu venku, rozhovory o vysledcich pozorovani.

e Hry a ¢innosti s pfirodnimi materialy, které si déti nasbiraji.

e Spontanni hry, spolecenské hry, didaktické hry s tematikou vztahii.

e Cinnosti na procvigeni orientace v prostoru.

o Cetba a vypravéni piibshu, dramatizace pohadek.

e Estetické a tvorivé aktivity.

e Matematické hry — tfidéni, porovnavani, usporaddavani, vybirani.

e Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a jejich piredchézeni.

e EXxperimenty s vyuzitim ovoce a zeleniny — ochutnavka, poznavani smysly, piiprava
jidla, zkoumani ptipravy potravin.

e Pousténi drakd.

e Ekologicky zamétené hry, tfidéni odpadi.

e Pracovni aktivity na Skolni zahradé — sbirani plodit podzimu, hrabani listi a travy,
krmeni ptaku.

e Hry na cviceni prostorovych pfedstav, vnimani pravolevé orientace.

Rizika: Nevim, zda bych jinak neformulovala?

e Slabd motivace k samostatnym fecovym projevim.

e Nedostate¢né informace o zdravotni problematice, zptisobech ochrany zdravi a
bezpecnosti.

e Nabidka nevhodnych ¢innosti.

e Nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem na zakladé¢ vlastnich zkusenosti.

e Nedostatek moznosti projevovat a prozivat vlastni pocity, sdélovat dojmy a mluvit o
nich.

e Nedostatecné ocenéni usili ¢i tspéchu déti.

3. Po spirale pojd’me, Vanoce uvitejme...

Doba trvani: PROSINEC

Charakteristika tematického celku:

Déti se v tomto celku seznami s tématikou Adventu. Proziji Mikula$skou nadilku, o¢ekéavani a
pripravu Vanoc¢nich svatkt, budou poznavat tajuplnou atmosféru vanoc¢niho ¢asu

S o¢ekavanym narozenim malého dét’atka. Poznaji a proZziji vano¢ni zvyky a tradice. Budou
mit moznost poznat, ze je pé¢kné dostavat darky, ale stejné piijemné je 1 nékoho obdarovat —
vyroba darki, pfiprava vanoc, spolecné prozivani, sdileni.

Tradice Vanoc — vano¢ni stromecek, Stédry den — vanocni dilnicka

Mikuléasska veselice, zivot s Certy — jaké je to asi v pekle, umi byt Certici taky kamaradi, jakeé
maji povinnosti, téma oheti, petardy. Déti zkoumaji co je DOBRE a co SPATNE. Kazdy ma
Vv sobé kousek Mikulése i Certa.



Barborky — déti zkousSeji rychlit t
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fesnové veétvicky. Déti se seznami s nerosty, kovy,

piirodnimi materialy, jejich vlastnostmi a vyuzitim.

Déti se budou podilet na spole¢ném Zivoté a ¢innostech, budou pfirozené rozvijet sebevédomi

a sebedltivéru. Poznaji, Ze mohou prekonat strach a nelibé pocity. Zapoji se do spole¢nych
piiprav spojenych s realizaci svateCnich aktivit.

Témata k vvbéru

Zlaty kli¢ Adventni.
Veselé Certoviny.
Narodi se dét’atko.
KdyZ zvoni zvonecek.
Umim dat i pFijmout.
KdyzZ zvonecek zazvoni

Obsah vzdélavani

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SMER
KE
KK
Co uditelka u ditéte Co dité postupné zvladne
podporuje
Dité a jeho | Rozvijeni fyzické i Zakladni pohybové dovednosti a orientaci v prostoru | kkU
télo psychické zdatnosti. (zvladani piekazek, hazeni mi¢em, pohyb ve skuping, | kkRP
pouzivani nacini).
Osvojeni si poznatkil a
dovednosti dulezitych
k podpote zdravi (Cas pro
hru i odpocinek, hygienu, | Védomé napodobeni jednoduchého pohybu podle kkU
pitny rezim, dbame na vzoru, piedlohy.
bezpecnost pii hrach
vevnitt 1 venku).
Rozvoj jemné motoriky —
grafomotorické listy.
Dité a jeho | Rozvoj feCovych Vedeni ke spravné vyslovnosti, individudlni kK
psychika schopnosti a jazykovych | procvicovani dle pokynti odborného logopeda.
(jazyk a te¢) | dovednosti (vnimant,
naslouchani). Péstovat uméeni gramaticky spravného a bohatého kK
vyjadiovani.
Aktivni pojmenovavani
toho co vidi okolo sebe. | Podporovat zajem o knihy a divadelni pfedstaveni. KK,
Zamérné soustiedéni a udrzeni pozornosti pomoci kkU
Rozvoj paméti a vhodné motivace. kkU
pozornosti Ptednes versu, reprodukce pohadky, piib¢hu,
Predstavivost, svét dovypravéni neukonceného piibehu. kkRP

fantazie.




Rozvijeni vlastni identity

Realizovat své predstavy pomoci estetického projevu.

kkU

— ziskani sebeduvery. Uvédoméni si své samostatnosti, uméni ovladnout své | kSaP
city v jiz znamych a opakujicich se situacich.

Osvojovani si poznatkii o kkU

znakovych systémech. Osvojeni a pochopeni pojmi: NAHORE, DOLE,

Vnimani a rozliSovani UPROSTRED, ZA, POD, NAD, VEDLE, MEZI.

podle polohy svého téla a

podle smysla.

Dité a ten Rozvoj socialni Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad | KkU

druhy citlivosti, Vnimat co si druhy pieje, co potiebuje, umét projevit kSaP
piizptsobivosti. soucit, byt ohleduplny.

Osvojeni si schopnosti a | Dodrzovat dohodnuté pravidla s uvédoménim si kSaP
dovednosti dulezitych PROC.
pro navazani a rozvoj kSaP
vztaht s détmi. Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a néalad.
Rozvoj citlivého a ohleduplného chovani.
Poznavat vyznam Umét vyjadrit pozitivni emoce.
PRAVIDEL CHOVANI. | Umét vyrobit a darovat darek.
Osvojovani dovednosti
dulezitych pro
navazovani a rozvijeni
vztahl k druhym lidem.

Dité a Rozvoj zékladnich Pochopit, Ze ve skupiné ma kazdy své MISTO a ROLI, | kSaP

spole¢nost kulturné spolecenskych | podle toho je tfeba uzpusobit své chovani - ( divka,
navykl a dovednosti. chlapec, dospély, mladsi dite).

Cviceni prosocialniho Rozlisit RADOST-SMUTEK-ZAL-STAROST- kK
chovani a vniméni ZLOST.

zmény spolecenského

prostredi tfidy.

Zakladni neverbalni

projevy — cviceni

porozumeni.

Dité a svét Vytvéteni pozitivniho Uvédomeéndi si elementarniho nebezpeci, které muze kCaO,
vztahu k piirodnimu dité v blizkém okoli potkat (pes, ptekazka, dopravni KkRP,
prostiedi, ve kterém Zije. | prostfedek, nebezpecné predméty, vodni toky. kkU

Vnimani moZznych Pochopit, Ze strom v lese roste mnoho let a Ze stromky, N
nebezpeci, ktera mohou | které se prodavaji o Vanocich maji tento ucel. Poznat, kCaO
hrozit. ze vandalismus ptirodé Skodi.

Pé&stovat poznani, ze Ziskani zékladniho povédomi o existenci riznych

¢lovek mize svym narodd. kkU,
jednanim piirodni kC'aO

prostfedi poSkodit nebo
Znicit.




Poznavani odlisSnych
kultur.

Vzdélavaci nabidka

e Cviceni — chiize, béh, poskoky formou her, krok poskoény, vyskok z diepu do stoje
rozkro¢ného, hod hornim obloukem drobnym nacinim, hod na cil se stiidanim pravé a
levé ruky, hazeni obouruc vétsim mi¢em, pokusy chytat mic, cvicit skluz na Sikmé
plose, zkouSet obrat o 360 stupiill, sed stfizny a z néj stoj bez dopomoci rukou, z lehu
na zadech stoj na lopatkach s oporou (svicka), kotoul ze stoje rozkro¢ného do stoje
spojného, pierusit pohyb setrvat v klidu (Stronzo), prolézéani tunelem

e Cinnosti zdravotné zaméfené: vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cviceni

e Pfirozené pohybové aktivity, pohybové hry, hry s pravidly, tane¢ni hry, hudebné-
pohybové hry

e Cviceni na lavicce, zinénkach, Svédské bedné,

e Manipulacni ¢innosti s materidlem, konstruovani, tvofeni, prace s téstem (vanocni
vyzdoba tfidy)

e Icebreaking = ledolamky — cvi¢eni vyrazovych etud

e Haptické (dotekové) hry

e Smyslové, psychomotorické hry, hadanky, rébusy, dopliiovacky, labyrinty

e Hudebni pohybové hry a ¢innosti a hudebnim néstrojem, Orffovy nastroje

o Cinnosti sméfujici k ochrané osobniho bezpedi

e Hry ucici chranit si své osobni hranice, vychova ke zdravému zZivotnimu stylu

e Cinnosti pro zdravou atmosféru a pohodové prosttedi

e Vypravéni podle skutecnosti, podle vlastni fantazie, skladani pfib&hu, stalo se - nebo
nestalo?

e Piednes, recitace, spolecenské chovani pti vystoupeni

o Cinnosti zaméfené na rozvoj sluchové a zrakové paméti

e Reseni praktickych problémi v ramci Zivota ve tiidg, skole

e Hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru, v roving, na plose, na pfimce

o Estetické a tvurci aktivity — slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni

e Prace s obrazovym materialem (prohlizeni, vytvofeni vyzdoby, sestavovani ptibéht
podle posloupnosti, dramatizace, ilustrace)

e Pratelstvi podporujici aktivity (hry, didakticky silené ¢innosti, pobyt venku, pomoc
vV ramci psychohygieny, hygieny, sebe obsluZnost)

e Realizace spolecenskych slavnosti v ramci zvykl a tradic, pfiprava vano¢ni vyzdoby,
jiné kultury - encyklopedie

e Koledy, vazné;si hudba, zobrazovani koled a adventnich ptibehii pomoci Zivych
obrazi

e Tvofivé Cinnosti s prvky muzikoterapie

e Joga, hry uvoliujici a relaxaéni

e Vytvarné ¢innosti s netradi¢nimi vytvarnymi pomtickami a vyuZzitim riiznych
materialil) latky, knofliky, plastové uzavéry, krabice, kvétinace, gaza, spony, dievo,
kamen ...)




Setkavani s dramatickym a hudebnim uménim mimo Skolu (divadelni piedstaveni,
adventni pasma)

Rizika:

Nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti a nevhodna organizace z hlediska
bezpecnosti déti

Dlouhodobé statické zatizeni bez pohybu, uplatiiovani nevhodnych cvikii a ¢innosti,
nevhodné obleceni pti pohybovych ¢innostech

Spatny jazykovy vzor, nesystematickd pozornost pii jazykovych projevech déti
Omezeny pfistup k informacim, kniham

Vyklad svéta prilis racionalni a uzavieny novym objeviim a moznostem
Omezeny prostor pro vyjadreni a uplatnéni piedstavivosti a mimo racionalniho
(kouzelného, pohadkového) poznéavani

Stresy, napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi

Malo podnétt a aktivit podporujicich estetické vnimani, citéni, prozivani a
vyjadfovani

Nedustojné jednani, ponizovani, zesmésiovani

Nedostatecné pozornost tomu, jak dité fesi spory a konflikty s druhym ditétem
Ptitomnost nevhodnych, nevkusnych a podbizivych predméta

Potlacovani autonomniho chovéni ditéte v zajmu zkratkovitého dosazeni vné;jsi
discipliny a poslusnosti

Nevsimavost k nevhodné komunikaci a jednani mezi détmi, ptehlizeni nezadouciho
chovani nékterych deéti, schematické feSeni konfliktl bez zjistovani pfi€in jejich
vzniku

Spatny piiklad dospélych

Vyvolani zatézovych, stresujicich reakci u ptili§ citlivych déti



4. Vidime, tvorime a povidame si...

Doba trvani: LEDEN A UNOR

Charakteristika tematického celku:

D¢éti v daném tematickém celku poznaji veseli a karnevalové reje masek, okolni pfirodu ,
zimni hry a sporty, stopy ve sn€hu, jak pomoct zvifatklim v zimé, pocasi, co délat pro dobré
zdravi, pokusy, tvoreni, kouzleni, Carovani zimy ( vytvarné, pohybové, dramatické, hudebni),
ptijemné — nepiijemné prozitky.

Sledovani ptirody na $kolni zahradé a v blizkém okoli. Kolobéh piirody v zimé&. Nase zimni
jablon — ritualy, barvy, pocity, velikosti, vzdalenosti.

Rozvijeni sebe samého, svych moznosti, zajmu a potieb v prostfedi spoluprace, pratelstvi.
Prozivéni tajemna.

Déti poznaji, ze také ony mohou ovlivnit stav pfirody — napt. pomoc ptackim, stopy ve
sn¢hu: Co se tu asi stalo? Kam zajic bézel? ...

Déti poznaji také své povinnosti — piiprava na skolu, posilovani détské potieby ucit se a
prozivat radost z vysledka své prace.

Déti, které piisti rok zahaji povinnou $kolni dochazku budou rozvijeny v oblastech:
propedeutika (ptedpiiprava psani, jednotazky, matematické dovednosti, piktogramy...

Déti proziji sveé ispéchy 1 netspéchy, budou vedeny k tomu, ze Gsilim a snahou je mozZné
piekazky prekonavat a zaZit uspéch.

Témata k vvbéru:

e Masopust jde k nam

e Kdo se skryva za maskou?

e 1Ibila je barva

e Co délame v zimé

e Abeceda — kli¢ek od pohadky
e Nevidano, neslychano

Obsah vzdélavani

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SME
R KE
KK

Co ucitelka u ditéte Co dité postupné zvladne

podporuje




Dité a jeho | Rozvijeni pohybovych Bé&zné zpisoby pohybu v riizném prostiedi. V oblasti kkU
télo schopnosti a jemné motoriky zvlada dité grafomotorické dovednosti
zdokonalovani projevu dle svého veéku.
hrubé a jemné motoriky,
ovladani pohybového Zvlada jednoduchou obsluhu, uplatnuje zékladni kkU
aparatu a télesnych funkci. | zdravotné preventivni ndvyky — sebe obsluznost.
Rozvoj psychické a Dité zna zakladni pojmy uzivané ve spojeni se kkU
fyzické zdatnosti. zdravim, pohybem a sportem. Chape promény téla a kK
vyznam zdravych pokrmu a ,,nesladkého* pitného
rezimu.
kkRP
Osvojenti si poznatki o téle | Dit¢ ma povédomi o nékterych zplisobech ochrany kCaO
a jeho zdravi, feSeni osobniho zdravi a bezpeci a 0 tom kde hledat pomoc
problémovych otazek: ,, (kam se obratit, koho pfivolat, jak ...).
Co by se stalo, kdyby...*.
Osvojeni si praktickych
dovednosti — pfiméiené
veku.
Dité a jeho | Rozvoj komunikativnich Naucit se zpaméti kratké texty, imysIné si je kkU
psychika dovednosti a kultivace zapamatovat a vybavit.
(jazyk a fe¢) | projevu.
Nalézat nova feSeni, myslet kreativné, predkladat kkU,
Vytvéteni pozitivniho “napady*. kkRP
vztahu K intelektualnim
¢innostem, podpora
ptirozeného zajmu ucit se. | Chépat Ciselnou fadu v rozsahu cca prvni desitky, kkU
poznat co VICE-MENE, PRVNI-POSLEDNT, ...
U déti predskolniho véku | Zaméfovat se na podstatné znaky z hlediska kkU,
upevilovat. poznavani: odhalovat podstatné znaky, podobnost, kkRP
rozdilnost, vlastnosti predmétil, nachazet spole¢né
Ziskéavat schopnosti znaky, vzajemné souvislosti, upeviiovat casovou
zamérng fidit své chovani | orientaci. kCaO
a ovlivnit vlastni situaci.
Vyvijet volni usili, soustfedénost na ¢innost a jeji kkU
dokonceni.
Dité a ten Posilovani prosocialniho Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu kCaO,
druhy chovani ve vztahu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu, kSaP
Kk ostatnim lidem (v MS, postizenému, soucitit, nabidnout pomoc). kK
na htisti, v roding). Respektovat potteby jiného ditéte, spolupracovat na
ukolu s druhym, délit se o hracky. kSaP
Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidlim (lest, nespravedlnost, ublizovani, kSaP
lhostejnost), chranit se (vyhybat se komunikaci kK
s lidmi, ktefi se tak chovaji).
Dité a Rozvoj schopnosti Zit ve Vytvoreni si zakladni détské piedstavy o pravidlech kCaO,




spole¢nost

spoleCenstvi ostatnich lidi, | chovani a spole¢enskych normach, co je v souladu kSaP
sounalezitost (tfida, S nimi a co ne a v odpovidajicich situacich se podle
rodina, skupina kamaradd) | toho chovat.

vnimani zakladnich hodnot
ve spolecenstvi

uznavanych. Vnimat umélecké a kulturni pfedméty, sledovat se kCaO

zajmem literarni, dramatické nebo hudebni vystoupeni, | kkU,
Seznamovani se svétem zhodnotit své zazitky. kkRP
lidi, kultury, uméni.

Dité a svét Vytvéteni pozitivniho Osvojeni si zakladnich poznatki o okolnim prostiedi, | kSaP ,
vztahu K prostiedi, mistu ditéti blizkém, zajimavém jemu pochopitelném, které | kkRP,
kde dité Zije. lze dale vyuzit pro dal$i u€eni a zivotni praxi.

Vnimat, Ze svét ma sviyj fad s pravidelnym stiidanim
Rozvoj ucty k zivotu ve ro¢nich obdobi, ze na jafe se rodi mlad’ata apod.. kkU

vSech jeho formach.
Porozuméni, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSe okolo se méni, vyviji, proménuje).

Vytvoteni povédomi o

vlastni sounalezitosti Dbat na Cistotu prostfedi — vhodnym zplisobem Kk
S zivou ptirodou. nakladat s odpady, pomocnici (stroje, nastroje) U,
Poznévat funkci véci, které ndm pomahaji v praci, kCaO
Vytvareni povédomi o Zivote.
yvaren p kkU

technickém prostredi.

Vzdélavaci nabidka:

Rozvoj pohybovych schopnosti, koulet mi¢ riznymi zpisoby, riznym smérem,
procvicovat hdzeni, chytdni mice po odrazu od zemé&, ve dvojicich i ve skupinach,
procviCovat hdzeni na koS pravou, levou 1 obéma rukama, zkouSet ve dvojicich védhu a
dalsi rovnovazné cviky, procvicovat rytmickou hru na télo, cviceni na lavicce,
zinénkach, Svédské bedné

Zdravotné zamétené ¢innosti: vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova,
relaxacéni cviceni

Ptipravovani situaci, kdy jsou déti vedeny ke samostatnému feseni konflikti a situaci
ve tfide

Manipulacéni ¢innosti, jednoduché ukony s pomuickami, nastroji, na¢inim, materialem
Praktické poZivani véci, které déti obklopuji

Aktivity k vytvareni zdravych zivotnich navykt

Vypravéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu

Vypravéni podle toho, co dité vidélo nebo slyselo

Pracovni listy a slovni hadanky

Sdélovaci prosttedky: noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizudlni technika

Pozorovani, rozhovor o vysledku pozorovani

Urcovani a pojmenovani vlastnosti predméta: material, dotek, chut’, viing, zvuky
Cinnosti zaméfené na rozvoj postiehu a vnimani




e Cinnosti zasvécujici dité do Gasovych pojmil a vztahii souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem priblizujici ditéti piirozené casové i logické
posloupnosti déju, piibéht a udalosti

e Namétové hry a Cinnosti, estetické ¢innosti s vyuzitim netradi¢nich technik a
materialdi, malovani, kresleni, lepeni, stfihani, skladani

e Hry a Cinnosti zaméfené na poznavani a rozliSovani zvuka, uzivani gest

e Reseni myslenkovych praktickych problémi

e Préce s knihou, obrazovymi materialy, odpovédi na otazky

e Piktogramy, znacky, symboly, obrazce

e Hra a praktické tkony procvicujici orientaci v prostoru a roviné

e Pismena, slabiky, slova, véty

o C(islice, porovnavani velikosti, tvaru, barev, tfidéni, fazeni

e Grafomotoricka fada pokracuje

e Cinnosti piiblizujici ditéti logické posloupnosti d&jii a piib&hi

e Cinnosti s viditelnym cilem a vysledkem, kde dité mize zazit uspch

e Cviceni organiza¢nich dovednosti

e Hry pro rozvoj vile, spolecenské hry

e Literarni dramatické ¢innosti (rozdil mezi poezii a prozou)

e Aktivity ptiblizujici ditéti mravni hodnoty: DOBRO-ZLO, PRAVDA, UPRIMNOST,
OTEVRENOST v jednani s lidmi

e Tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zamé&stnani

e Jednoduché pracovni tkony a ¢innosti, kolaze, piktogramy

o Kresba lidské postavy pro posouzeni vyvoje kresby u ditéte

e Cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich

e Sledovani ptirodnich jevl a d&ju, zivocichd, krajiny

e Vyuzivani encyklopedii

e Kognitivni ¢innosti: kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem

e Poznavani ekosystémtl, péce o Zivotni prostiedi: ptaci v zimé — co pro né¢ miizeme
udélat

Rizika:

e Nedostatecné piipravené prostiredi

o Casové obsahové nepfiméfené vyuzivani audiovizualni techniky, nabidka nevhodnych
programti — TV, video

e Prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukci, malo nadzornosti a
prostoru pro projeveni fantazie

¢ Nedostatek moznosti projevovat vlastni city, sdélovat citové prozitky a dojmy, hovofit
o0 nich

e Nedostatek pozitivnich ptikladl a vzort prosocialniho chovani, malo vstiicné postoje
dospélych k ditéti a k sobé navzajem

e Piilis Casté vystupovani pedagoga v roli soudce

e Nedostatek informaci o tom jak se chranit pfed nebezpecim hrozicim od cizich lidi



Nedostatecné a nepfiméiené informace, nedostate¢né, nepravdivé nebo zadné

odpovédi na otazky déti

Pfevaha zprostiedkovaného poznavani svéta

Doba trvani: BREZEN A DUBEN

Charakteristika tematického celku:

D¢éti budou pozorovat zmény v ptirodé, které pfinasi zména ro¢niho obdobi ze zimy na jaro a

probouzeni ptirody. Budou se seznamovat s druhy rostlin typickymi pro jaro. Zjisti, jak se
probouzi zvitatka a jak se rodi mlad’atka.

Déti ziskaji poznatky o tom, jak byt zdravy a jak chranit sviij imunitni systém — zdrava strava,

otuzovani, cviceni.

Seznami se s nastrahami, které je ¢ekaji v dopravnim provozu. Budou se seznamovat
S bezpecnosti pii jizd€ na kole — co vSe potiebuji, co je nutné na jate zkontrolovat atd.

Déti budou vedeny ke vztahu k pfirodé, k jeji ochrané a moznému vyuziti ptirodnich zdroju.

Témata Kk vvbéru:

Kouzelna zahradka

Slunic¢ko, sluni¢ko, popojdi mali¢ko

Skok je nékdy vic nez krok

Svatky jara

Obsah vzdélavani

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SMER
KE
KK
Co ucitelka u ditéte Co dité postupné zvladne
podporuje
Dité a jeho Rozvoj zdatnosti - fyzické | Zvlada zakladni pohybové dovednosti, orientuje se kkU
télo i psychické. v prostoru, zdokonaluje hrubou motoriku - rovnovaha,
chiize po schodech, béh.
Seznamuje se zaklady
zdravého zivotniho stylu | Zna zpUsoby k ochrané zdravi, uvédomuje si, co je pro | kkU
(jidlo, otuZovani, spravné | télo dobré, s chuti se pohybuje a ma z pohybu radost. kkRP
oblékani, pohyb). Zna Pojmenovava ¢asti téla a n€které organy.
funkce nékterych orgéant.
Napodobuje pohyb ruky, dokéze zachazet s drobnymi kkU
Rozvoj jemné motoriky predméty, kreslit jednim tahem (podle vzoru).
na zéklad¢ nejriiznéjsich
grafomotorickych cviki a
ukold.
Dité a jeho Rozvoj feCovych Spravné vyslovuje nebo je v péci logopeda. kK




psychika dovednosti.

(jazyk a tec) Vs§ima si, co je nové nebo zménené, aktivné kK
Aktivné pojmenovavat pojmenovava véci ve svém okoli. kkU
vétSinu jeva a déji
Vv okoli. Zvlada se zamérn¢ soustiedit a udrzet pozornost pfi kkU

vhodné motivaci.
Rozvoj vnimani,
naslouchani a soustfedéni.

(poznavani, Vnima a rozliSuje polohu | Umi poznat polohu zrakem, sluchem, hmatem, kkU

predstavivost, | riznymi smysly. popiipad¢ ¢ichem.

fantazie)

Rozvoj ptedstavivosti. Dokaze urcit polohu pfedmétu — dole, nahote, pod, nad, | kkU
vedle, za, uprostied, mezi.

(sebepojeti, Ziskavani sebeduvéry. Uvédomuje si svoji roli v kolektivu, umi predlozit sviyj | kkU

city, vile) nazor a stat si za nim. kSaO
Rozvoj poznatkd,
schopnosti a dovednosti Vyuzivat nabyté zkuSenosti pii sdé¢lovani zazitk. kK
umoziujicich vyjadrit
pocity a prozitky.

Dité a ten Rozvoj socialni citlivosti | Umi porozumét béZnym projeviim emoci a nalad. kkU

druhy a prizpusobivosti. Vnimat prani druhych, umét se ptizpisobit. kSaP
Osvojovani si schopnosti | Dokaze navazat kontakt s novym ditétem, rozviji kSaP
a dovednosti pro kamaradské vztahy.
navazovani vztaht
S ostatnimi détmi a jejich | Dodrzuje nastavena pravidla. kSaP
rozvijeni. kCaO
Rozpoznava vyznam
nastavenych pravidel
chovani.

Dité a Rozvoj zakladnich Chape, ze kazdy ve skupiné ma své misto a svourolia | kSaO

spole¢nost spolecenskych a podle toho je tieba se chovat.
kulturnich navykl a
dovednosti. Umi se domluvit na spole¢ném feSeni v jednoduchych | kSaO

situacich. kkRP
Podpora prosocialniho
chovani. RozIi8i nalady — radost, smutek, starost, klid, ... kK
Porozuméni zakladnim
neverbalnim projeviim.

Dité a svét Poznavani ptirodniho Vi, jak se ohleduplné chovat k pfirodé a uplatiuje to kkU
prostedi a lidského V bézném Zivoté, své poznatky vyjadiuje riznymi kCaO
vztahu k nému — prostiedky. kkRP
udrzovani pofadku nebo
niceni. kCaO

Uvédomuje si nebezpeci, se kterym se mulize setkat kkRP
Vnimat mozna nebezpe€i, | v blizkém okoli (pes, potok, dopravni prostiedek, kkU




se kterymi se déti mohou | pfechazeni silnice, nebezpecné predméty)
setkat ve svém okoli.

Vzdélavaci nabidka:

Procvicovat sportovni chtizi — prodluzujeme délku prochéazek, procvicujeme béh,
skoky, poskoky, pieskakovani prekazek, rizné zptsoby lezeni, prolézani a prelézani
prekazek, déti si stavi piekazky, které nasledné piekonavaji, hry s paddkem, zmény
pohybi podle rytmu hudby, tanecné-pohybové hry, hdzeni a chytani mice, hod na cil,
kopéni na cil, zdravotni cviceni

Hry pro rozvoj feci, spravnou artikulaci, hry se slovy a slovni hadanky

Piednes basnicek, dramatizace kratkych textii ¢i pohadek, zpév

Cinnosti podporujici rizné druhy paméti (mechanické a logické, obrazné a pojmové)
Matematicka predstavivost (Ciselna fada, pocitani predmétl, sefazovani, porovnavani,
Cislice, zakladni geometrické tvary)

V dramatickych ¢innostech zatadime vyrazové hry (vyjadieni nalad pomoci mimiky)
Cetba, vypravéni pribéhu, které déti dokonguji, diskuze, co by se stalo kdyby...?
Nabidka vytvarnych technik (koléze, dokreslovani obrazcii, mozaiky z riznych
materialii, rozfoukavani skvrn, frotdz, modelovani z tésta, vyskrabavani do tuse,
batikovani, ...)

Malovani prozitku z hudby

Experimenty a pokusy

Rozvoj individualnich potfeb déti (pracovni listy)

Hry a ¢innosti s pfirodnimi materidly v ptfirod¢€ i ve tiidé

Ekologické ¢innosti (lesni pedagogika, vychazka s ekokvizem, tfidéni odpadu, ¢isténi
studanky)

Grafomotoricka cviceni

Rizika:

Spatny jazykovy vzor

Nedostatecny rozvoj dovednosti, které predchazi ¢teni a psani

Mala motivace déti k vyjadfovani svych myslenek

Prilis Casté vystupovani ucitelky v roli soudce

Nedostatek ptilezitosti k vyjadieni a rozvoji uméleckych dovednosti déti
Hodnoceni pouze pochvalou, ne podavanim zpétné vazby

6. Domku, domec¢ku, kdo v tobé bvydli?...

Doba trvani: KVETEN

Charakteristika integrovaného bloku:

Hlavnim cilem soucasné i zdmérem tohoto celku je RODINA. Toto téma je rozebrano
Z riznych Ghlh pohledu:

Co pro m¢ znamend moje rodina




Kdo jsou jeji ¢lenové, pojmenovani, role taty, mamy, sourozenct, dédecek, babicka

Vztahy v rodiné (chovani ¢lent)
Co umi, co bavi mého bratrance, sestfenici...
Doméci prace a ¢innosti — S ¢im pomaham, co uz umim sam ... improvizovana

dramatizace

Pro¢ se doma citim bezpecné? Ohleduplnost, tolerance, spoluprace, mravni zasady

Rodokmen nasi rodiny

Kdybych mél kouzelny prsten — co bych zménil
Narozeni a rast t€la, co umime v 1,2,3... letech
Jaké mame télesné organy - jejich funkce
Poznam a respektuji odliSnost — postizené dité
Détstvi — dospé€lost — stafi, zivot-smrt

Psychicka odolnost — pfekonani stresu napt. besidka — vlastni prezentace, prozivani

radosti z radosti druhého

Mam své misto ve skupin¢ — uvédomeéni, aktivni prezentace spolecenského chovani

Poznavame zajimava mista, piib&h obce — zpracovani vytvarné, dramatické...

Témata k vvbéru:

Hrajeme si S mamou a tatou

Usmév moji maminky
Kdyz dédecek vypravi ...
Splnéna prani

Kniha, pritel ¢clovéka

Obsah vzdélavani

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SMER
KE
KK
Co ucitelka u ditéte Co dité postupné zvladne
podporuje
Dité a jeho | Pohybové dovednosti a Zvladani pohybu v obtiznéjsim terénu (uzka pésina, kkU
télo jejich rozvoj pti pobytu svah).
venku a pfi cviceni na Na télovychovném naradi (lavicky, zebfiny, Svédska | kkU
nafadi. bedna).
Upevnéni koordinace oko-ruka.
Rozvoj jemné motoriky —
prace na grafomotorickych kkU
listech — individualné dle
metodické fady a tempa Dité rozumi vyznamu aktivni sebeochrany — spravna
jednotlivce. Zivotosprava, vitaminy, pohyb, oblékani. .. kkRP
Ziskavani dalSich Dit€ vyuziva prostiedi k naplnéni osobnich potieb.
poznatkd o téle a jeho kSaP

zdravi.

Dité zna pojem spolupréce a umi se naladit na cil a




Hledani pocitu osobni
rovnovahy a pohody a
jeho osvojeni.

Spolecné vytvaieni
prostiedi s klidnou
atmosférou.

Budovani a rozvijeni
zdatnosti a osobni odvahy.

zameér skupiny.

Dité a jeho | Rozvijeni jazykovych Dité umi popsat slovy situaci (realita i obrazky), umi | kkU
psychika dovednosti — mluveny pohybem vyjadrit, co se stalo, napodobit rtizna
(jazyk a fe¢) | projev, pojmy, podpora povolani.
z4jmu o psanou podobu kkU,
jazyka. Domluvi se slovy, gesty, umi improvizovat, rozsifuje
si aktivni slovnik.
Neverbalni komunikace kkU
gesta, pohyby — dalsi Pozna a vymysli: homonyma, synonyma, antonyma.
forma vyjadfovani. Rozlisi a rozumi obrazovym symboliim (dopravni
znacky, piktogramy, oznaceni nebezpeci, pomoci). kKK
Upeviiovani a podpora Dit€ samostatné vyjadiuje smysluplné napady a
pozitivniho vztahu myslenky. Formulace do vét.
k intelektualnim Dité€ je kreativni, vymysli tvofiva feseni. kkRP
¢innostem a uceni. Chapani zakona pficiny a nasledku v redlném zivote,
dle stupné zralosti ditéte.
Vytvareni zékladu pro
praci s informacemi
(encyklopedie, mapy).
Rozvoj tvotfivého
sebevyjadieni pti feseni
problému.
Poznévani vlastnich hranic
a moznosti, umeni
zhodnotit situaci a
zbyte¢né neriskovat,
poznani disledkd svého
chovani a jednani.
Dité a ten Respekt, tolerance, Dité umi uplatnit své individualni potieby, prani i kSaP
druhy pfizplsobivost — prava ve vztahu k druhému.
poznavani pojm1,
prozivani. Dité umi odmitnout komunikaci, ktera je mu kK
nepiijemna.
Vlastni hranice, soukromi | Umi se bréanit nasili jiného ditéte, ponizovani,
a bezpeci. Moje télo je jen | ublizovani. KK,
mé (intimita). kkRP

Kooperativni dovednosti a
jejich rozvoj — spole¢na

Dité umi pochopit a ptijmout roli dle domluvy ve
skuping.
Umi pozadat a pfijmout pomoc.




tvofiva hra ve skuping,
dodrzeni pravidel pfi hte,
rozdéleni a prijeti roli pii
cilené ¢innosti, vlastni
sebereflexe a uméni
zhodnotit svlij podil pfi
spolupraci.

Dité a V bezpecném prostiedi Dité se umi ptizptsobit spole¢enskému programu, kSaP,
spole¢nost dité rozviji autonomni piijmout autoritu, podilet se na feSeni problému, kK
chovani. spolupracovat, vyhybat se komunikaci s agresorem).
Pfirozené zmény Rozpozna, ze nékteti lidé nerespektuji pravidla
V socidlnim spolecenstvi chovani, ze se chovaji proti pravidlim, ze ohrozuji kkRP,
tiidy umi aktivné pohodu i bezpeci druhych. Déti k tomu umi zaujmout | kK
zvladnout. postoj.
Dité a svét Aktivni postoje ke svétu — | Dité ma povédomi o technickém prostiedi kkU,
vytvareni. V nejbliz§im okoli, ma zkusenosti z praktickych KkRP,
ukéazek z nejblizsiho okoli. Poznava vyznam
Zakladni povédomi o vynalez. kkRP,
technickém prostiedi, kSaP
proménach, vyvoji Chape, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vse
(vyvojova tada napf. okolo se méni, vyviji, proméfiuje, pohybuje — je tieba | kkU,
telefon, lokomotiva). S tim pocitat) umi se ptizpusobit proménlivym KkRP
okolnostem doma i v MS. kCaO

Rozvoj ucty k zZivotu ve
vSech formach.

Vzdélavaci nabidka:

Chtize po schodech jednotlivé i ve dvojicich, po Sikmé rovin€ nahoru i1 dolii, beh,

skoky, vyskoky, skédkani ptes Svihadlo, gumu, cviceni s paddkem, odhad vlastnich sil

Chytani mice pifi pohybovych hrach ( ve dvojicich, ve skupinkéch), zdoldvani
terénnich prekazek, preskakovani lavic¢ky, chlize a béh za hudebniho doprovodu,

tane¢ni hry

Zdravotné zaméfené ¢innosti — dechova, protahovaci, spravné drzeni téla, relaxacni a

uvolnovaci cviéeni

Psychomotorické a smyslové hry (rozvoj postichu, vnimani, koncentrace pozornosti,

sluchové a zrakové paméti)

Procvicovani paméti (mechanicka, logicka, obrazova, pojmova)

Portrét — pokus o vystizeni

Komunitni kruh (mam pravo mluvit i mlcet)

Dramatické ¢innosti, maiidskové divadlo, socidlni a interaktivni hry, hrani roli
Hry pro poznavani rtiznych spolec¢enskych roli, do nichzZ se dité pfirozen¢ dostava
Spoluprace ve dvojicich, ve skupinkéch, feSeni problémovych otdzek

Grafické ¢innosti konstruktivni, feSeni labyrint

Poznavani lidského téla a jeho ¢asti




Cinnosti k prevenci urazi pii hrach, pohybovych ¢innostech, pfi setkani s cizimi
lidmi, pfi dopravnich situacich)

Prevence nemoci, zavislosti, nezdravych navyk, co by se stalo kdyby...

Hry artikulac¢ni, sluchové, se slovy, S pismenky, slovni hadanky

Recitace, ptednes, sdlovy zpév, dramatizace

Prohlizeni a ¢teni knih (encyklopedie, mapy, lidské t¢lo)

Namétové hry na rodinu, Skolu, 1ékatstvi

Poslech vazné hudby

Poznavaci ¢innosti (kladeni otazek, hledani odpovédi, vypravéni, poslech, objevovani,
diskuse nad problémem)

Vyvojova fady vynalezu napt. lokomotiva, telefon, zarovka ...

Ekologicky motivované hry

Pomoc pfi zlepSeni zivotniho prostiedi, Skolni zahrada, blizké okoli vesnice
Vytvarna tvorba dle vlastni fantazie (prostorové vyrobky z krabicek, rulicek...)
Kimovy hry

Spolecenské stolni hry

Dilni¢ky — tvorba déti s rodici

Rizika:

Spatné formulované zékladni informace o lidském téle, jeho funkcich, orgénech, o
jeho rlstu a vyvoji, o zdravi i moznostech ohroZeni, zpiisobech ochrany zdravi a
bezpeci

Nedostupnost nebo omezeny piistup ke knihdm

Spatny jazykovy vzor

Maélo empatické odezvy na problémy ditéte

Chybgjici informace jak se chranit pied cizimi lidmi

Nedostacujici motivace k samostatnym fecovym projeviim ditéte, malo ptilezitosti aby
se dit¢ slovné projevilo

Uzavieny a pfiliS racionalni vyklad svéta

Zahlcovani ditéte informacemi a podnéty, bez moznosti je samostatné zkoumat a
prozit

Malo osobniho soukromi, nedostatecna ochrana, pocit napé€ti a nejistoty



7. Putovani letem svétem...

Doba trvani: CERVEN

Charakteristika tematického celku:

Déti se budou seznamovat s nasi Zemekouli. Zjisti, jak vypada (svétadily, mofe, oceany, feky,
pousté, hory, ...). Seznami se s riznymi ekosystémy, které jsou na Zemi a s jejich obyvateli.
Budeme si povidat, kde déti byly, kam by se chtély podivat a pro¢. Jak a ¢im se da po nasi
planeté cestovat. Zjisti nové poznatky o vesmiru.

Pomoci mapy budeme putovat na pusty ostrov. Déti zjisti, zda by mély odvahu byt sami na

»pustém ostrove®. Co by potiebovaly mit s sebou? Koho by si nejradé€ji vzaly na vypravu?
Miuzeme na ostrové n€koho potkat? Jaci lidé Ziji na Zemi — multikulturni vychova.

Déti budou predstavovat své zajmy, to co maji rady — podpora vyjadfovani a sebepojeti.
Navozeni Skolni atmosféry, uZ ptijdu do skoly, co umim a dovedu. Jak si to ve Skole
piedstavuji? Na co se téSim?

Prazdniny — co nas ¢eka, na co se téSime. Bezpecnost o prazdninach. Louceni s piedskolaky,
posledni zvonéni, zabavné odpoledne plné aktivit.

Témata Kk vvbéru:

e NaSe Zemé kulatia/ NaSe modra planeta

¢ Vesmirné putovani

e Kam nis mapa zavede, co na pustém ostrové?
e Co mé bavi, co mam rad...

e Hura prazdniny



Obsah vzdélavani

DILCI CILE OCEKAVANE VYSTUPY SMER
KE
KK
Co ucitelka u ditéte Co dité postupné zvladne
podporuje
Dité a jeho Rozvoj pohybovych Predskolni dité zvlada dovednosti spravného drzeni kkU
télo schopnosti a tuzky, zachazi s drobnym nacinim, pomickami a
zdokonalovani materidlem. Zru¢né zachazi s vytvarnymi potiebami —
pohybovych dovednosti ntzky, modelina, barva, papir.
V oblasti jemné motoriky. kkU
Ptipravenost piedskolnich déti na psychickou i télesnou | kSaO
Rozvoj fyzické a zatéz v roli budouciho Skoldka. Zvlada zakladni
psychické zdatnosti. pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v prostiedi (zdolavat piekazky, hazet a
chytat mi¢, pouzivat rizné nacini, ...)
Dité a jeho Osvojeni si nékterych Spravné vyslovovat, ovladat svlij dech, tempo a kkU
psychika poznatkid a dovednosti, intonaci feci, poznat n¢kterd pismena, slova, ¢islice, kK
(Jazyk afe¢) | které ptedchazi ¢teni a poznat napsané své jméno, popsat obrazek ¢i situaci,
psani. vytvoftit jednoduchy rym.
Rozvoj zajmu o psanou
formU jazyka i dalsi
formy sd¢leni (verbalni i
neverbalni).
(poznavani, Osvojenti si elementdrnich | Chéape zakladni ¢iselné a matematické pojmy a kkU
predstavivost, | poznatki o znakovych souvislosti a podle potfeby je pouziva. kkRP
fantazie) systémech a jejich funkci
(abeceda, Ciselna tada).
(sebepojeti, Ziskani schopnosti Prozivat a projevovat, co citi (radost, smutek, soucit, kkRP
city, vile) zdmerng tidit svoje naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani kSaO
chovani a ovliviiovat (odlozit splnéni svych pfani, pfizplsobit se ostatnim, kK
vlastni situaci. tlumit zlost a agresivitu, zklidnit se).
Dité a ten Rozvoj interaktivnich a Dokaze vnimat, co si druhy pfeje nebo potiebuje, kK
druhy komunikativnich vychézet mu vstiic (chovat se citlive, ohleduplné, kSaO
dovednosti — verbalnich i | nabidnout pomoc).
neverbalnich.
Dité a Vytvatet povédomi o Vnima, Ze existuji 1 jiné kultury, jejich rozmanitost kCaO
spole¢nost existenci kultur a (jazyk, barva pleti, zvyky a tradice, krajina, podnebi, kkU
narodnosti. ).
Dité a svét Vytvoreni povédomi o Dokaze vnimat, Ze svét ma svuj fad, Ze je riznorody a | KkU
domové, soundleZitosti se | pestry, Ze je nutné vSechny formy zivota chranit (lid¢, kCaO

svétem, se Zivou i nezivou
ptirodou, s lidmi,
spolecnosti a planetou
Zemi.

zvitata, voda, vzduch, ptda,...)




Vzdélavaci nabidka:

e Pohybové Cinnosti, turistika, sezonni ¢innosti, béhy, skoky, poskoky, prekonavani
piekazek, lezeni, pievaly, mi¢ové hry, pobyt v pfirodnim terénu,

e Hry s vodou, stavby z pisku

e Zdravotné zaméfené ¢innosti — otuzovani, cvic¢eni venku, dechova cviceni

e Jednoduché pracovni ukoly v rdmci Skolni zahrady

o Cinnosti ve dvojicich a skupinach

e Artikulacni, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vypravéni piibéhu
podle obrazku, ptrevypravéni pohadky

e Samostatny slovni projev na urcité téma

e Smyslové a psychomotorické hry, relaxa¢ni a odpocinkové hry

e Hudebni a hudebné-pohybové Cinnosti

e Dramatické ¢innosti — masky, loutky, mimické vyjadfovani

e Literarni aktivity — Cetba, vypravéni, dokonceni ptibehi, verSovani, ilustrace

e Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

o Cinnosti zaméfené na pochopeni pojmil, vysvétlovani a objastiovani

e Vylety do pfirody

e Tematické hry seznamujici déti s riznymi druhy femesel a povolani

e Praktické ukdzky varujici déti pfed nebezpecim v obdobi prazdnin

e Prace s obrazovym materialem — mapa, globus, knihy, encyklopedie, pohlednice,
obrazky, hud. nastroje

e Vyroba z netradi¢nich materidlli — ptirodniny, latky, vzorky tapet, koralky, téstoviny,
lepenka, dfevo, modelovaci tésto

e Grafomotorické cviceni

e Ekologické aktivity

Rizika:

e Ptredavani hotovych poznatkl ucitelkou, malo proZitkového uceni

e Nedostatek porozumeéni a ocenéni Uspéchu ¢i tsili

e Nepiiméfené naroky na ditg, ¢asté negativni hodnoceni, kdy dité¢ opakované proziva
pocit selhdni

¢ Nedostatecna motivace déti k jejich sebevyjadfovani a sebeuplatnéni

e Manipulace ditéte

e Soustfedéni pozornosti pouze na verbalni komunikaci ditéte

e Spéch a nervozita, omezeni moznosti ditéte dokoncovat ¢innost v individudlnim
tempu, pferuSovani ¢innosti déti dospélym



Evaluacni system

Autoevaluace je proces prubézného vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti, situaci i podminek
vzdelavani, realizovany uvnitf matetské skoly. Poznatky ziskané timto prabéznym
vyhodnocovanim nam poskytuji zpétnou vazbu o kvalité vlastni prace a pedagogové je cilené
vyuzivaji K optimalizaci a zlepSovani vzdélavaciho procesu i podminek, za nichz vzdélavani
probiha. Je to proces, ktery je realizovan systematicky, podle pfedem pfipraveného planu.

Predmét evaluace Techniky evaluace Casovy plan Odpoveédna
osoba
Naplnovani cila Hospitace 2x ro¢né feditel
programu Vzdjemné
hospitace pedagog 2x roéné
Kvalita podminek Dotaznik pro rodice 1x ro¢né reditel
vzdélavani Dotaznik pro pedagogy
Zpisob zpracovani a | Tydenni hodnoceni Tydenné pedagog
realizace obsahu
vzdelavani — . . oo
integrovanych blokii Hospitace 2x ro¢né teditel
Prace pedagogt Sebehodnoceni 1x ro¢né pedagog
Hodnoceni 1x roéné feditel




Vysledky vzdélavani

Pribézné sledovani,
vyhodnocovani a
zaznamenavani individualniho
rozvoje a u¢ebnich pokroku
kazdého jednotlivého ditcéte

pravidelné 2x
rocné

pedagog




